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KATA PENGANTAR  

Assalamu’alaikum Wr. Wb.  

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Subhannahu Wa Ta’alla yang telah memberi 

rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan Tugas Akhir yang 

berjudul “Manfaat Terapi Latihan Untuk Mengurangi Nyeri Lutut Akibat Osteoarthritis Pada 

Lansia Dengan Obesitas”. Tugas Akhir ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

menempuh Ujian Sarjana Terapan Kesehatan pada Program Studi Diploma IV Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

Penyusunan Tugas Akhir ini, penulis menyadari bahwa masih jauh dari kata sempurna 

dan masih banyak kekurangan dikarenakan oleh segala keterbatasan dan kemampuan yang 

penulis miliki. Namun penulis berusaha untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini sebaik-baiknya 

agar dapat memiliki manfaat bagi banyak pihak. Oleh karena itu, penulis akan menerima 

segala kritik san saran yang membangun dalam perbaikan tugas akhir ini.  

 Dibalik segala usaha dan kerja keras, penulis banyak mendapatkan bimbingan, dukungan 

dan bantuan dari berbagai pihak, baik moral maupun mental, sehingga Tugas Akhir ini dapat 

terselesaikan. Pada kesempatan ini dengan ketulusan hati penulis mengucapkan banyak 

terimakasih kepada:  

1. Ibu Riyani Wulandari, S,Kep., Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas  

‘Aisyiyah Surakarta.  

2. Ibu Endah Sri Wahyuni,S.Kep., Ns., M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan.  

3. Ibu Ari Sapti Mei Leni, SST.FT.,M.Or selaku Ketua Program Studi DIV  

Fisioterapi Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

4. Ibu Rini Widarti, SSt.FT.,M.Or selaku dosen pembimbing jalannya penyusunan 

Tugas Akhir.  

5. Ayah, ibu dan seluruh keluarga yang senantiasa mensupport secara moral dan materi.  

6. Teman-teman angkatan 2017 dan adik tingkat Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang 

telah membantu dan memotivasi penulis dalam mengerjakan tugas akhir ini.  



 
 

Penulis menyadari bahwa Tugas Akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena 

itu penulis mengharapkan kritik dan saran dari kelancaran project akhir. Wassalamuallaikum 

wr.wb.  

Surakarta, 8 April 2021  

Penulis, 

 


