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ASI  :  Air Susu Ibu  
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MAL  :  Metode Amenore Laktasi  
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Alfa Laktabumin Protein yang terkandung dalam ASI  

Alveolus  Unit terkecil yang memproduksi susu  

Alveoli   Kantung kecil didalam pru-paru  

Bifidus   Jenis karbohidrat yang mengandung nitrogn  

Duktus laktifirus  Saluran kecil yang menyalurkan ASI dari alvelolil ke sinus           

laktifirus  

E.colli   Spesies utama bakteri  

Engorgement  Payudara membengkak  

Galaktosa  Salah satu jenis gula yang terdapat pada ASI maupun susu 

formula  

Hipofisis   Kelenjar penghasil hormone  

Immunoglobulin Protein dalam cairan darah  

Laktoperokisdae Enzim pada susu  

Laktosa  Kandungan dalam susu  

Laktoferi  Protein dalam susu   

Let Down Reflex Reflex yang membantu pengeluaran  

Lysosim  Enzim yang melindungi bayi dari bakteri 

Medula oblongata Bagian dari batang otak yang berada dibawah otak  

Mekonium   fases yang keluar pertama kali bayi dilahirkan  

Mieophitel  Sel kelenjar    

Neurotransmitter  Syaraf pembawa pesan ke otak 

Puerperium  Masa pemulihan setelah melahirkan  

Post partum   Masa setelah Melahirkan  

Premature   Kelahiran terjadi sebelum minggu ke-37 kehamilan 

Rooting Reflex  Refleks mencari, terjadi ketika pipi bayi diusap 

Sucking  Reflex Releks menghisap  

Swallowing reflex Refleks gerakan menelan  

Sinus Laktifirus Saluran ASI yang melebar, Membentuk kantung diareola  

Skin To Skin   Kontak kulit ke kulit anatara ibu dan bayi   

Sepsis                         Infeksi dalam darah  

Umbilikus   Tali pusat 

Vertebrae   Tulang punggung
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