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PRAKATA 

 

Segala puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan 

karunia – Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Keaktifan Lansia Dalam Mengikuti 

Kegiatan Senam Lansia Di Posyandu Lansia Wilayah Kerja Puskesmas Sawit 

Kabupaten Boyolali”. Sholawat dan salam semoga selalu tercurah kepada 

junjungan Nabi besar Muhammad SAW, para sahabat, dan pengikutnya sampai 

akhir zaman.  

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini dapat diselesaikan karena 

adanya bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada 

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada : 

1.  Ibu Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

2. Ibu Sri Kustiyati, SST., M.Keb selaku Dekan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Ibu Norman Wijaya Gati, S.Kep, Ns, M. Kep.Sp.Kep.J selaku Ketua Program 

Studi Sarjana Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Ibu Erika Dewi Noorratri, S.Kep, Ns, M. Kep selaku dosen pembimbing yang 

telah memberikan bimbingan, masukan, dan motivasi sehingga dapat 

terselesaikan skripsi ini dengan baik. 

5. Ibu Dewi Kartika Sari, S. Kep, Ns., M. Kep selaku dosen penguji pertama yang 

telah memberikan waktu, masukan dan arahan sehingga peneliti bisa 

menyelesaikan skripsi ini. 

6. Ibu Tri Susilowati, S. Kep, Ns., M. Kep selaku dosen penguji kedua yang telah 

memberikan waktu, masukan dan arahan sehingga peneliti bisa menyelesaikan 

skripsi ini. 

7. Segenap bapak dan ibu dosen Fakultas Ilmu Kesehatan yang telah memberikan 

bekal ilmu dan menjadi panutan selama penulis menempuh pendidikan di 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

8. Puskesmas Sawit yang telah memberikan izin penulis untuk menggunakan 

lahan penelitian.  
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9. Bapak Winarto dan Ibu Endah selaku orang tua yang telah memberikan 

dukungan doa, semangat, dan moril maupun material kepada penulis selama 

pendidikan. 

10. Adik, saudara, dan keluarga besar tercinta yang tidak dapat saya sebutkan satu 

persatu yang telah memberikan doa dan dukungan kepada penulis sehingga 

bisa terselesaikan skripsi ini. 

11. Sahabat tercinta saya (Shela Meliana P, Zara Rahmasari, Isnaini Nur F, Santika 

Y, Suryati, Tri Margi) yang telah memberikan semangat dan dukungan kepada 

penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 

12. Teman – teman seperjuangan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta angkatan 2018 

yang telah bemberikan support kepada penulis. 

13. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini. 

 

Penulis menyadari bahwa penelitian dan penyusunan skripsi ini masih jauh dari 

kata sempurna. Penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun 

untuk kesempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat 

kepada penulis dan pembaca. 
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