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ABSTRAK 

Latar Belakang ; Ditengah pandemi wabah virus Covid-19 ini, mahasiswa tetap harus 

melaksanakan praktik demi tercapainya target kompetensi keperawatan. Praktik klinik ditengah 

wabah virus covid-19 tentunya memberikan dampak bagi mahasiswa yang menjalaninya. 

Tujuan ; Untuk mengetahui gambaran kesehatan psikis dan pembatasan sosial pemicu stress 

mahasiswa dalam menghadapi praktek klinik selama pandemi. Metode ; Desain penelitian 

deskriptif,menggunakan metode simple random sampling populasi 268 mahasiswa, sampel 73 

responden, instrument penelitian menggunakan kuesioner yang dibuat sendiri oleh peneliti untuk 

seluruh variabel dalam penelitian ini. Analisa data menggunakan metode univariat bentuk 

deskriptif presentase.Hasil ; Uji univariat menunjukkan  mayoritas status kesehatan psikis buruk 

sebanyak 39 responden (53,4%) dan status kesehatan psikis baik sebanyak 34 responden ( 

46,6%). status tidak terdampak pembatasan sosial sebanyak 60 responden ( 82,2%) dan 

terdampak pembatasan sosial sebanyak 13 responden (17,3%). Kesimpulan:Responden 

mayoritas mengalami status kesehatan psikis buruk yaitu sebanyak 39 responden.Responden 

mayoritas tidak terdampak pembatasan sosial sebanyak 60 responden. 

Kata Kunci ; Mahasiswa, praktik klinik, pandemi. 
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