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KATA PENGANTAR 

 

 Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur kehadiran Allah SWT yang telah 

melimpahkan Rahmat, Hidayat Dan Inayah-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Gambaran Premenstrual Syndrome (PMS) Pada 

Remaja Putri Di Pondok Pesantren Sukoharjo”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi 

sebagian persyaratan dalam mendapatakan Gelar Sarjana Keperawatan. 

 Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini jauh dari sempurna dan dapat 

terselesaikan dengan baik dan lancar berkat bantuan dan bimbingan dari semua pihak. 

Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Allah SWT dan Nabi besar Nabi Muhammad SAW. 

2. Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta  

3. Sri Kustiyati, S.SiT., M.Keb. selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta.  

4. Norman Wijaya Gati, M.Kep., Sp.Kep.J. selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.  

5. Siti Fatmawati, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Dosen Pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan dan arahan dengan sabar sehingga penulisan skripsi ini 

dapat terselesaikan dengan baik dan tepat waktu. 

6. Anjar Nurrohmah, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku dosen penguji yang telah 

meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan masukan pada penulisan 

proposal ini sehingga dapat terselesaikan dengan baik. 



7. Mulyaningsih, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku dosen penguji yang telah meluangkan 

waktu untuk menguji dan memberikan masukan pada penulisan proposal ini 

sehingga dapat terselesaikan dengan baik. 

8. Dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan bekal ilmu 

pengetahuan selama penulis menuntut ilmu di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

9. Karyawan serta jajaran Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah membantu dan 

menyediakan sarana dan prasarana guna mendukung kelancaran penyusunan 

skrispi ini. 

10. Ayah dan Mama (Sugiman dan Dwi Lestari) selaku kedua orang tua yang saya 

sayangi dan cintai atas kasih sayang, doa, dan  dukungan baik secara spiritual dan 

material yang telah diberikan kepada penulis selama ini. 

11. Suami tercinta Wisnu Prasetyawan yang selalu memberikan banyak bantuan, 

dukungan spiritual dan material dan sentiasa memberikan do’a dalam penyusunan 

skripsi ini. 

12. Sahabat-sahabat tercinta (Rozaqi, Selly, Khofifah, Kukuh) yang selalu 

memberikan support, semangat, motivasi, dan memberi kekuatan kepada saya 

selama pembuatan skripsi ini. 

13. Teman-teman seperjuangan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta angkatan 2018 yang 

telah berjuang bersama hingga saat ini.  

14. Remaja putri di Pondok Pesantren Sukoharjo yang telah bersedia menjadi 

responden. 

15. Untuk diri ku sendiri yang sudah bertahan sampai di titik sekarang, mental break 

down, tetap bangkit dan bekerja keras dan berusaha semaksimal mungkin untuk 

segera menyelesai proposal ini tepat waktu.  

16. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini.  

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh drai kesempurnaan karena 

kesempurnaan hanya milik Allah SWT, oleh karena itu kritik dan saran menuju 



kesempurnaan proposal ini senantiasa peneliti harapkan. Semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi penulis pada khusunya dan pembaca pada umumnya.  
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