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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrohmanirrohim. 

 

Puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, atas ridhonya saya dapat 

menyelesaikan penyusunan Tugas Akhir ini. Adapun judul Tugas Akhir  yang 

saya ajukan adalah “Pelatihan Qigong Exercise Sebagai Rehabilitasi Mandiri 

Menurunkan Tingkat Keluhan Low Back Pain (LBP) Pada Buruh Tani Di Dusun 

Krajan”. 

Tugas Akhir ini diajukan untuk memenuhi syarat kelulusan mata kuliah Tugas 

Akhir di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas „Aisyiyah Surakarta Program Studi 

Diploma IV Fisioterapi. Tidak dapat disangkal bahwa butuh usaha yang keras, 

kegigihan, dan kesabaran, dalam penyelessaian pengerjaan Tugas Akhir ini. 

Namun disadari karya ini tidak akan selesai tanpa orang-orang tercinta 

disekeliling saya yang mendukung dan membantu. Terima kasih yang sebesar-

besarnya saya sampaikan kepada: 

1. Keluarga yang selalu memberi semangat  dalam keadaan dan kondisi apapun  

2. Ibu Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku Rektor Universitas 

„Aisyiyah Surakarta. 

3. Ibu Sri Kustiyati, S.ST.,M.Keb. selaku Dekan Fakultas Ilmu kesehatan  

4. Ibu Dita Mirawati, S.Tr.Ftr., M.Fis Selaku Ketua Prodi Diploma IV 

Fisioterapi 

5. Ibu Asita Rohmah Mutnawasitoh, S.Tr.Ftr., M.Fis Selaku Wakil Ketua Prodi 

Diploma IV Fisioterapi 

6. Ibu Rini Widarti, SSt., FT., M.Or Selaku dosen pembimbing tugas akhir 

7. Kelompok tani Sawo Kecik  

8. Teman-teman tim PKM-PM dan DIV Fisioterapi 2018  

9. Serta seluruh pihak yang telah membantu dalam proses penulisan Tugas 

Akhir ini baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Semoga segala kebaikan dan pertolongan semuanya mendapat berkah dari Allah 

SWT. 


