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Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul : 

 
 

PENGARUH KOMBINASI BRAIN GYM DAN SQUARE STEPPING 

EXERCISE TERHADAP PENINGKATAN FUNGSI KOGNITIF LANSIA 

Yang dibuat untuk melengkapi Sebagian persyaratan menjadi Sarjana Terapan 

Kesehatan pada Program Studi Sarjana Terapan Diploma IV ‘Universitas Aisyiyah 

Surakarta, sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tirun atau duplikasi dari 

skripsi yang sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan 

gelar kesarjanaan di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di 

Perguruan Tinggi atau Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari 

penulisan Skripsi ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakann terhadap karya 

orang lain, maka saya bersedia mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia 

menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 
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Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royaliti Non-Esklusif (Non- 

Exclusive Royalty- Free Right) Kepada Universitas ‘Aisyuyah Surakarta atas Karya 
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media/formatkan, mengolah dalam bentuk data (data base), merawat dan 

mempublikasikan skripsi saya selama masih mencantumkan nama saya sebagai 

penulis/ pencipta dan sebagai hak cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 
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 (Orisya Grapy Permadhani) 
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