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ABSTRACT 

Latar Belakang  Skabies adalah suatu infestasi tungau (Sarchoptes Scabie). Tingginya skabies 

dikaitkan dengan rendahnya perilaku hidup bersih dan sehat, dan akses air bersih. Penyakit ini 

sering muncul karena kurangnya kebersihan diri. Pengetahuan dan sikap merupakan faktor 

presdisposisi terjadinya perilaku yang akan berpengaruh terhadap suatu penyakit.  

Tujuan Penelitian Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan sikap dan periaku personal 

hygiene terhadap kejadian skabies  

Metode Penelitian Jenis penelitian Survai  Analitik pendekatan Cross Sectional. Populasi 

penelitian semua santri di pondok pesantren tremas pacitan sejumlah 435 orang, teknik sampel 

purposive sampling, jumlah sampel peneitian 82 responden. Analisis data menggunakan analisis 

univariat menggunakan distribusi frekuensi dan bivariat menggunakan chi square.  

Hasil penelitian Tingkat pengetahuan tentang personal hygiene sebagian besar memiliki 

pengetahuan cukup 39,0%,  sikap tentang personal hygiene sebagian besar baik 58,5% dan periaku 

personal hygiene mayoritas 61,0%. Kejadian skabies sebagian besar tidak mengalami skabies yaitu 

54,9%, dan sisanya mengalami skabies 45,1%. Ada hubungan tingkat pengetahuan personal 

hygiene terhadap kejadian skabies (ρ-value = 0,000). Ada hubungan sikap tentang personal 

hygiene terhadap kejadian skabies (ρ-value = 0,000). Ada hubungan perilaku personal hygiene 

terhadap kejadian skabies (ρ-value = 0,000). 

Kesimpulan Ada hubungan tingkat pengetahuan sikap dan periaku personal hygiene terhadap 

kejadian skabies. Pondok pesantren diharapkan lebih memperhatikan kebersihan lingkungan. 
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