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ABSTRAK 

 
Latar Belakang: Ulkus merupakan komplikasi yang sering terjadi 

pada penerita Diabetes Mellitus. Kejadian ulkus diabetik masih cukup 

tinggi dan dialami hampir 85% penderita dan rata-rata grade ulkus 

adalah tipe II sebanyak 15% penderita. Apabila ulkus tidak tertangani 

dengan baik maka beresiko terjadi infeksi yang berujung amputansi. 

Terapi non farmakologi yang dapat dilakukan salah satunya adalah 

terapi dengan olive oil. Oilive oil mengandung vitamin E guna 

melembabkan kulit sekaligus mencegah terjadinya infeksi sehingga 

memperkecil resiko terjadinya infeksi yang berujung amputasi Tujuan: 

Mengetahui perubahan skala luka pada luka ulkus diabetikum grade 2. 

Metode: Penerapan ini dilakukan dengan metode deskriptif untuk 

menggambarkan hasil observasi suatu kejadian yang terjadi . Hasil: 

Rata-rata skala luka pada 2 responden adalah grade 2 sebelum 

diberikan intervensi dan grade 1 sesudah diberikan intervensi. 

Kesimpulan: Penerapan pemberian minyak zaitun atau olive oil pada 

luka ulkus diabetikum mampu menurunkan skala luka khususnya pada 

luka ulkus diabetikum grade 2 

 

Kata kunci: Ulkus Diabetikum Grade 2, Olive Oil 
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