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ABSTRAK

Latar Belakang: Stunting dapat dilihat dari kondisi dimana anak mengalami
gangguan pertumbuhan sebagai akibat dari permasalah gizi kronis. Beberapa faktor
dapat menjadi penyebab stunting, diantaranya kurangnya pengetahuan MP-ASI dan
perilaku sadar gizi. Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pengetahuan pemberian
MP-ASI dan perilaku keluarga sadar gizi terhadap kejadian stunting pada anak usia
6-24 bulan di Puskesmas Polokarto. Metode Penelitian: Analitik observasional
dengan pendekatan cross-sectional. Hasil: Hasil penelitian pengetahuan
menunjukkan nilai p-value=0,003 artinya terdapat hubungan pengetahuan
pemberian MP-ASI dengan kejadian stunting pada anak usia 6-24 bulan di
Puskesmas Polokarto. Hasil penelitian perilaku menunjukkan nilai p-value=0,001
yang berarti terdapat hubungan perilaku keluarga sadar gizi dengan kejadian
stunting pada anak usia 6-24 bulan di Puskesmas Polokarto. Kesimpulan: Terdapat
hubungan pengetahuan pemberian MP-ASI dan perilaku keluarga sadar gizi
terhadap kejadian stunting pada anak usia 6-24 bulan di Puskesmas Polokarto.
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