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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang: Halusinasi merupakan distorsi persepsi palsu yang terjadi pada 

respon neurobiologist maladaptive, penderita sebenarnya mengalami distorsi 

sensori sebagai hal yang nyata dan meresponnya (Pardede, 2020). Terapi generalis 

adalah penerapan standar asuhan keperawatan terjadwal yang diterapkan pada 

pasien yang bertujuan untuk mengurangi masalah keperawatan jiwa yang ditangani. 

(Livana et al., 2020).Tujuan: Mengetahui hasil implementasi Penerapan Terapi 

Generalis Untuk Menurunkan Tingkat  Halusinasi Pada Pasien Skizofreni di RSJD 

Dr.RM Soedjarwadi Klaten.Metode :Metode yang digunakan yaitu desain 

penelitian studi kasus, sampel yang digunakan berjumlah 2 responden, intrumen 

penelitian yang digunakan yaitu lembar observasi AHRS yang dilakukan sebelum 

dan sesudah dilakukan Terapi Generalis Halusinasi.Hasil:Sebelum dilakukan 

Terapi Generalis Halusinasi Tn.A dalam kategori halusinasi berat sedangkan Tn.P 

dalam kategori halusinasi sedang.Setelah dilakukan Terapi Generalis Halusinasi 

Tn.A dalam kategori halusinasi sedang sedangkan Tn.P dalam kategori 

ringan.Kesimpulan:Terdapat penurunan tingkat halusinasi setelah dilakukan 

Terapi Generalis Halusinasi pada Tn. A dan Tn.P yang dilakukan selama 3 kali 

pertemuan. 
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