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ABSTRAK  

Latar Belakang : Indoneasia menduduki peringkat kedua dengan angka stunting 

tertinggi di kawasan Asia Tenggara. Stunting di Jawa Tengah mencapai 20,9%. 

Sedangkan Kota Surakarta menduduki peringkat kedua tertinggi stunting se-Jawa 

Tengah yaitu 29,38%. Puskesmas Sibela merupakah salah satu Puskesmas dengan 

prevalensi Stunting tertinggi di Surakarta. Faktor penyebab Stunting bisa 

disebabkan oleh faktor ibu, faktor balita serta faktor sosial, ekonomi dan 

lingkungan. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor 

penyebab stunting pada balita di wilayah kerja Puskesmas Sibela Kota Surakarta. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode Survei Cross Sectional 

dengan cara mengumpulkan data pada suatu populasi yang dilakukan hanya sekali 

saja.  Hasil penelitian menunjukan bahwa faktor penyebab Stunting  pada balita di 

wilayah kerja Puskesmas Sibela kota Surakarta disebabkan dari faktor balita yaitu 

asupan energi dan protein pada balita belum terpenuhi 64,2%) serta faktor sosial 

ekonomi dan lingkungan meliputi Pendapatan di bawah UMR (76,9%) dan 

sebagian besar balita terpapar asap rokok (50,7%). 
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