
PENGARUH AKUPRESURE TERHADAP 

KUANTITAS TIDUR BALITA 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

CAHYATI FITRI MUMPUNI 

NIM F2019005 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA 

2023 

 



PENGARUH AKUPRESURE TERHADAP 

KUANTITAS TIDUR BALITA 

 

SKRIPSI 

Disusun untuk memperoleh Gelar Sarjana Kebidanan 

pada Program Studi Sarjana Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAHYATI FITRI MUMPUNI 

NIM F2019005 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA 

2023 
 



PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

 

 



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

 

 

 

 



PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

 

 

 

 



PENGESAHAN PENGUJI 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 
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Ilmu Kesehatan di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 
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7. Bapak Rubadi dan Ibu Maryatiningsih yang selalu mendoakan saya, yang telah 

memberikan dukungan dan materi. Terima kasih atas perjuangan dan kasih 



sayang yang tulus dari kalian, berkat bapak dan ibu putri mu satu-satunya bisa 

sampai dititik ini. 

8. Mas Agustian Sevendi, mas Riska Pribadi, mba Hesti Liliyana dan teteh 

Audriyah Agustina, serta keluarga besar yang selalu mendukung dan 

memberikan semangat untuk saya dengan ikhlas. 

9. Rekan-rekan seperjuangan kebidanan angkatan 2019 yang selalu mendukung 

dan membantu dalam menyelesaikan laporan tugas akhir ini. 
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motivasi. 
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