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ABSTRAK 

 
Latar Belakang; Keberhasilan proses persalinan secara normal dipengaruhi ban-
yak factor diantaranya adalah frekuensi coitus selama kehamilan. Coitus atau 
hubungan suami istri dapat memperlancar peredaran darah area repoduksi terma-
suk serviks yang membantu pelunakan dan pembukaan serviks terutama jika sering 
dilakukan saat trimester ketiga kehamilan. Coitus juga dapat meningkatkan 
produksi hormone oxytocin yang dapat memicu kontraksi uterus dan membantu 
mempercepat proses persalinan normal. Tujuan; menganalisis hubungan frek-
uensi coitus dengan kejadian persalinan normal. Metode; Jenis penelitian analitik 
dengan rancangan korelasional dan pendekatan cross sectional. Sampel digunakan 
84 orang dengan purposive sampling. Instrument menggunakan lembar observasi. 
Analisa data menggunakan chi square. Hasil; frekuensi coitus responden mayori-
tas kadang-kadang melakukan (1-2x dalam seminggu) (47,6%) dan mayoritas di-
donominasi responden mengalami persalinan secara normal (84,5%). Hasil ana-
lisis chi square diperoleh nilai chi square sebesar 62,786 > chi square tabel (5,99) 
dengan nilai signifikan (p value) 0,000 < 0,05 sehingga dapat diartikan bahwa ada 
hubungan frekuensi coitus dengan kejadian persalinan normal. Kesimpulan; 
Ada hubungan frekuensi coitus dengan persalinan normal di RS. Asy Sifa Sambi 
Kabupaten Boyolali. 
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