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ABSTRAK

Latar Belakang: Prevalensi gangguan jiwa skizofrenia mencapai 1,7% dari seribu
jumlah penduduk Indonesia dengan jumlah 400.000 penderita. Skizofrenia
memberikan dampak pada penderita, salah satunya penderita berhalusinasi.
Penderita didengarkan murattal Al-Qur’an menjadi cara untuk mengurangi
halusinasi. Tujuan: Mengetahui hasil penerapan terapi murattal Al-Qur’an
terhadap tingkat skala halusinasi pendengaran pada penderita skizofrenia di RSJD
Dr. RM. Soedjarwadi Provindi Jawa Tengah. Metode: Penelitian termasuk
penelitian deskriptif dengan studi kasus. Hasil: Hasil sebelum dilakukan
implementasi murattal Al-Qur’an tingkat skala halusinasi pendengaran pada Tn. M
yaitu sedang dengan skor AHRS 16 dan Tn. R berat dengan skor AHRS 23. Sesudah
implementasi murattal Al-Qur’an tingkat skala halusinasi pendengaran pada Tn. M
yaitu ringan dengan skor AHRS 9 dan Tn. R sedang dengan skor AHRS 15. Pada
penerapan yang telah dilakukan terdapat perkembangan pada 2 responden yaitu
mengalami penurunan tingkat halusinasi penderita setelah didengarkan murattal Al-
Qur’an. Kesimpulan: Terdapat perbandingan perkembangan antara tingkat skala
halusinasi sesudah dan sebelum didengarkan murattal Al-Qur’an.
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