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Latar belakang ; Tumbuh kembang bayi tidak terlepas dari konsep 

pertumbuhan dan perkembangan. Stimulasi atau  rangsangan yang baik untuk 

anak dapat diberikan oleh orang tua untuk perkembangan potensinya secara 

maksimal, salah satunya pijat bayi. Tujuan ; Mendeskripsikan hasil 

pemberian pijat bayi sebelum dan sesudah dilakukan traetmen terhadap 

tumbuh kembang bayi di Temulus, Pondok, Grogol, Sukoharjo. Metode ; 

Rancangan penelitian ini adalah penelitian deskriptif, subyek penelitian  yang 

digunakan adalah 2 bayi yang memenuhi kriteria inklusi maupun eksklusi. 

Sedangkan, pengolahan data dalam penelitian ini adalah dengan cara analisa 

deskriptif. Sumber data diperoleh data primer dan sekunder. Penelitian ini 

akan dilakukan di Temulus, Pondok, Grogol, Sukoharjo dan dilaksanakan 

pada bulan April-Mei 2018. Hasil ; Hasil pemberian pijat bayi terhadap 

tumbuh kembang bayi di Temulus Pondok Grogol Sukoharjo yang semula 

suspect menjadi normal setelah dilakukan treatmen pijat bayi 2x semingu 

selama 4 minggu. Treatmen pijat bayi menunjukkan bahwa pijat bayi 

mempengaruhi tumbuh kembang bayi. Sehingga bayi dapat tumbuh dan 

berkembang normal sesuai usianya. Kesimpulan ; Dapat terjadi peningkatan 

tumbuh kembang dengan pijat bayi di dusun temulus desa pondok kecamatan 

grogol kabupaten sukaharjo. Tumbuh kembang bayi sebelum dan sesudah 

dilakukan traemen pijat bayi mengalami pengaruh yang signifikan. 
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Background ; Growing baby flowers can not be separated from the concept of 

growth and development. Stimulation or provocation is good for children can 

be given by parents for the development of its potential to the maximum, one of 

them baby massage. Objectives ; Describe the results of infant baby massage 

before and after traetmen to the development of infants in Temulus, Pondok, 

Grogol, Sukoharjo. Method ; The design of this research is descriptive 

research, research subjects used are 2 infants who meet the criteria of 

inclusion or exclusion. While, data processing in this research is by way of 

descriptive analysis. Sources of data obtained primary and secondary data. 

This research will be conducted at Temulus, Pondok, Grogol, Sukoharjo and 

implemented in April-May 2018. Results; The results of infant massage to the 

development of infants in Temulus Pondok Grogol Sukoharjo which originally 

suspect to be normal after a baby massage treatments 2x semingu for 4 weeks. 

Baby massage treatments show that baby massage affects infant growth. So the 

baby can grow and develop normally according to his age. Conclusion; May 

occur increased growth and development with treatments baby massage in 

hamlet temulus village pondok grogol district of sukaharjo district. Growth 

and development of infant before and after the baby massage traements 

experience a significant influence. 
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