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ABSTRAK 

 

Latar belakang : Kurangnya pemahaman dan pengetahuan ibu tentang pemberian 

ASI serta manfaat menyusui menjadi faktor terbesar yang membuat orang tua 

mudah terpengaruh dan beralih ke susu formula. Pemberian ASI yang tidak 

eksklusif memiliki resiko kematian karena diare. Terdapat beberapa faktor yang 

dapat mempengaruhi keberhasilan ASI eksklusif yaitu faktor usia, pendidikan, serta 

pengetahuan orang tua tentang ASI eksklusif. Tujuan : Mengetahui tingkat 

pengetahuan orang tua dalam pemberian ASI eksklusif pada bayi di Puskesmas 

Banyudono I. Metode : Deskriptif. Teknik pengambilan sampel 41 pasang orang 

tua yang mempunyai bayi di wilayah kerja Puskesmas Banyudono I. Hasil : Hasil 

uji univariat menunjukkan karakteristik responden bapak usia >35 tahun (53.7%)  

ibu usia 20-35 tahun (73.2%), Sebagian bapak yang berpendidikan SMA 30 

responden (73.2) ibu berpendidikan SMA 26 responden (60,7%), bapak bekerja 

sebagai pegawai swasta 33 responden (80.5%) ibu sebagai IRT 22 (53.7%), dan 

tingkat pengetahuan bapak kategori baik sebanyak 34 responden (82,9%) tingkat 

pengetahuan ibu baik sebanyak 34 responden (82.9%). Kesimpulan : Tingkat 

pengetahuan orang tua dalam pemberian ASI eksklusif  pada bayi usua 0-6 bulan 

mayoritas baik 82,9%. 
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