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INTISARI

Latar Belakang; Keputihan merupakan kondisi dimana vagina mengeluarkan
cairan atau lendir yang disebabkan oleh kuman. WHO menyatakan angka
pravalensi pada tahun 2021, 75% wanita di Indonesia mengalami keputihan
minimal satu kali sedangkan 45% mengalami keputihan lebih dari satu — dua kali
dalam hidupnya. Penyebab utama keputihan adanya faktor hormonal, penyebab lain
dari keputihan meliputi kurangnya perawatan pada area kewanitaan. Kurangnya
pendidikan kesehatan reproduksi remaja sendiri menyebabkan kurangnya
pengetahuan mengenai kesehatan reproduksi terutama tentang keputihan dengan
demikian perlunya edukasi untuk meningkatkan pengetahuan dan mencegah
terjadinya kesalahan dalam menangani keputihan. Metode; Media yang digunakan
dalam metode ini dengan menggunakan media video yang dapat memberikan
informasi dalam meningkatkan pengetahuan mengenai keputihan. Pembuatan video
edukasi ini meliputi pra produksi, produksi dan pasca produksi. Hasil; luaran yang
didapat berupa video yang berjudul “Memberikan Penjelasan Mengenai Keputihan
Pada Remaja” durasi video 4. 23 menit dengan ukuran file 192 MB. Sudah diuji
cobakan kepada 3 responden remaja putri dengan hasil kuesioner yang
menunjukkan video dapat meningkatkan pengetahuan mengenai keputihan.
Kesimpulan; Media video yang diproduksi dapat digunakan untuk meningkatkan

pengetahuan dan sarana informasi masyarakat khususnya remaja putri.
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