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ABSTRAK

Latar Belakang: Produksi ASI eksklusif tidak lancar setelah persalinan adalah alasan
mengapa ASI eksklusif tidak dapat diberikan. Metode nonfarmakologis untuk
meningkatkan produksi ASlI, salah satunya Pijat Oksitosin, yang belum pernah diberikan.
Tujuan: Mengetahui hasil Implementasi Pijat Oksitosin terhadap kelancaran Produksi ASI pada
Ibu Post Partum di Desa Bantengan. Metode: Metode studi kasus digunakan dengan
melakukan intervensi pada kedua responden. Hasil: Pada kedua responden, pengeluaran
ASI yang tidak lancar sebelum pijat oksitosin menunjukkan ASI yang tidak cukup,
pengeluaran yang lancar sesudah pijat oksitosin menunjukkan ASI yang cukup. Selama
tiga hari penerapan, pengeluaran ASI menjadi lebih lancar. Setelah pijat oskitosin
diberikan, produksi ASI kedua responden berubah, menunjukkan peningkatan ASI.
Kesimpulan: Kedua responden menunjukkan peningkatan kelancaran produksi ASI
sebelum dan sesudah terapi pijat oksitosin.

Kata Kunci : Pijat Oksitosin, Kelancaran Produksi ASI, Ibu Post Partum



