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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul : 

 

PENGARUH PEMBERIAN SENAM PILATES TERHADAP PENURUNAN 

NYERI DYSMENORRHEA PRIMER PADA REMAJA PUTRI SMA 

MUHAMMADIYAH 1 KARANGANYAR 

 

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Fisioterapi pada 

program Studi D4 Fisioterapi STIKES „Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya 

ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi yang sudah 

dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapat gelar kesarjanaan di 

lingkungan STIKES „Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan skripsi ini 

merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya 

bersedia mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi 

berdasarkan aturan tata tertib di STIKES „Aisyiyah Surakarta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Surakarta,    Mei 2018 

 

 

 

Dian Indah Purnamasari 
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Sebagai civitas akademik Sekolah Tinggi Ilmi Kesehatan „Aisyiyah Surakarta, 

saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : Dian Indah Purnamasari 

NIM   : E2014009 

Jenis Karya  : Skripsi 

Judul  : Pengaruh Pemberian Senam Pilates terhadap Penurunan 

Nyeri Dysmenorrhea Primer pada Remaja Putri SMA   

Muhammadiyah 1 Karanganyar 

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royaliti Nonekslusif (Non 

Exclusive Royalty Free Right) kepada Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan „Aisyiyah 

Surakarta atas karya ilmiah saya beserta perangkat yang ada didalamnya demi 

pengembangan ilmi pengetahuan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan „Aisyiyah 

Surakarta berhak menyimpan, mengalih media atau formatkan, mengelola dalam 

bentuk pangakalan data (data base), merawat dan mempublikasikan tugas akhir 

saya selama masih mencantumkan nama saya sebagai penulis atau pencipta dan 

sebagai pemilik hak cipta. 

 

Dengan pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 
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