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INTISARI 

 

Latar Belakang; Diare merupakan penyakit menular yang gejalanya berupa perubahan bentuk 

dan konsistensi tinja dari lunak menjadi cair, peningkatan jumlah buang air besar disertai muntah, 

dan dehidrasi jika tinja tidak buang air besar. Hal ini Indonesia yang mengalami diare pada balita 

terdapat prevalensi 4,9% sebesar 86.364 balita. Menurut Dinas Kesehatan Jawa Tengah, (2022) 

prevalensi diare pada anak dibawah 5 tahun sebesar 51,6% pada tahun 2022. Provinsi Jawa Tengah 

menduduki peringkat ketiga dari 33 provinsi di Indonesia dalam hal jumlah kasus diare. Tujuan; 

Sebagai informasi dalam peningkatan pengetahuan ibu balita tentang cara pencegahan diare agar 

balita terhindar dari penyakit tersebut dan dapat mempermudah ibu balita dalam memahami materi 

yang disampaikan, serta menjadi daya tarik tersendiri. Metode; Penyusunan video animasi dengan 

menggunakan aplikasi Media dibuat dalam bentuk video dengan menggunakan aplikasi Canva, 

Capcut, Canva Video yang memuat gambar dan deskripsi tentang pencegahan diare pada balita. 

Hasil; Luaran yang didapat berupa video animasi yang berjudul                    ”CETAR (Cegah dan 

Atasi Diare)”. Selalu mempertimbangkan bahasa yang digunakan agar mudah dipahami dan 

tersampaikan pada ibu balita dengan durasi 4 menit 36 detik dan ukuran file 154,5 MB. Sudah 

diuji cobakan kepada 3 responden ibu balita dengan hasil video menarik dan mudah dipahami. 

Kesimpulan; Media video edukasi “CETAR (Cegah dan Atasi Diare)” diharapkan mampu untuk 

menambah pengetahuan ibu balita karena media video animasi dapat menarik perhatian sehingga 

dapat meningkatkan pengetahuan dan informasi. 
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