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KATA PENGANTAR 
 

 Segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan karunia-Nya yang telah melindungi serta membimbing sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan Tugas Akhir yang berjudul “Edukasi Terapi Rendam Kaki Air 

Hangat Dengan Garam Dan Serai Dalam Upaya Untuk Menurunkan Tekanan darah Pada 

Lansia Penderita Hipertensi Melalui Video”. Tugas Akhir ini disusun untuk melengkapi syarat 

guna memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi Diploma III 

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

 Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Tugas Akhir ini melalui berbagai proses. 

Namun penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini dengan baik. Tugas Akhir ini tidak dapat 

terwujud tanpa adanya dukungan dari pihak-pihak yang banyak membantu. Oleh karena itu 

pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan banyak terima kasih dan penghargaan yang 

setulus-tulusnya, yakni kepada : 

1. Allah SWT yang telah memberikan kekuatan, kemudahan, serta kelancaran dan segala 

do’a, ikhtiar yang telah Engkau kabulkan dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Sri Kustiyati, SST, M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Tri Susilowati, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

5. Dewi Kartika Sari, S.Kep.Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing dan penguji III. 

Terimakasih  telah bersedia memberikan waktu, tenaga, dan pikirannya dalam 

membimbing penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan KIE. 

6. Dr.Mulyaningsih, S.Kep.,M.Kep selaku dosen penguji I dalam sidang Seminar hasil 

KIE, penulis memgucapkan terimakasih banyak karena telah diberikan masukan dan 

kritik sehingga penulis dapat menyelesaikan KIE dengan baik  

7. Norman Wijaya Gati, M.Kep.,Sp.Kep.J selaku dosen penguji II dalam sidang Seminar 

hasil KIE, penulis memgucapkan terimakasih banyak karena telah diberikan masukan 

dan kritik sehingga penulis dapat menyelesaikan KIE dengan baik  



8. Seluruh Dosen, Karyawan, dan Staf Prodi Diploma III Keperawatan Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta atas bimbingan dan bantuan selama penulis menempuh pendidikan 

keperawatan. 

9. Kepada (Alm) Bapak Achmad Munir dan Ibu Nuk Sri Wahyuti selaku orang tua saya. 

Terimakasih atas segala pengorbanan, perjuangan kasih sayang dan senantiasa 

mendoakan demi kelancaran dalam menempuh Pendidikan dan dalam mengerjakan 

tugas akhir. 

10. Kepada kakak dan seluruh keluarga yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu 

terimakasih telah memberikan semangat dan dukungan serta doanya semoga kita selalu 

menjadi keluarga yang penuh dengan kebahagian. 

11. Seluruh teman seperjuangan mahasiswa angkatan 2021 Program Studi DIII 

Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang bersama-sama telah berjuang 

dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

12. Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri Amelia Caesaria Putri karena telah mampu 

berusaha keras dan berjuang sejauh ini, mampu menyelesaikan apa yang telah dimulai, 

mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar keadaan dan tak pernah 

menyerah sesulit apapun proses penyusunan Tugas Akhir ini, hal ini merupakan 

pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri sendiri, teruslah sukses dan bahagia 

selalu dimanapun penulis berada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


