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Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, 

karunia dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Ilmiah 

Akhir Ners yang berjudul “Penerapan Teknik Relaksasi Benson terhadap Intensitas 

Nyeri pada Ibu Post Sectio Caesarea di Ruang Ponek RSUD dr. Soeratno 

Gemolong”. Penulis menyadari bahwa penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners ini dapat 

terselesaikan dengan baik dan lancar berkat bantuan dan bimbingan dari berbagai 

pihak. Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Riyani Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 
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2. Norman Wijaya Gati, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J selaku Ketua Program Studi  
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3. Eska Dwi Prajayanti S.Kep.,Ns.,M.Kep, selaku Koordinator Program Studi  

Profesi Ners Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Erika Dewi Noorratri, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing yang selalu 

memberikan dukungan dan arahan serta membimbing dengan baik dan sabar, 

sehingga penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners ini dapat terselesaikan dengan baik.  

5. Fitria Purnamawati, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku pembimbing lahan dan penguji 

yang telah berkenan memberikan masukan dan arahan pada Karya Ilmiah Akhir 

Ners. 

6. Kedua orang tua saya Bapak Puji Santoso dan Ibu Endah Nuzuliyati, yang telah 

memberikan dukungan doa, semangat dan moril maupun material kepada 

penulis selama pendidikan. 

7. Semua pihak yang telah membantu dan terlibat dalam penyusunan tugas akhir 

ini. 

Penulis menyadari bahwa penerapan dan penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners 

ini masih jauh dari kata kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang 

menuju sempurnanya Karya Ilmiah Akhir Ners ini senantiasa penulis harapkan 

untuk perbaikan dikemudian hari. 


