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PERNYATAAN KEASLIAN PROYEK KIE 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Proyek KIE yang berjudul: 

“AIR REBUSAN DAUN SIRIH UNTUK MENURUNKAN KEPUTIHAN 

PADA WANITA USIA SUBUR MELALUI MEDIA BUKU SAKU” 

Yang dibuat untuk melengkapi persyaratan menjadi Sarjana Kebidanan pada 

Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisiyah Surakarta. Sejauh yang 

saya ketahui proyek ini bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari proyek yang 

sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan 

di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau 

Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan Proyek KIE ini 

merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya 

bersedia mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi 

berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

  

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang 

bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Yulita Hesthi Utami 

NIM : 202322143 

Jenis Karya : KIE 

Judul : Air Rebusan Daun Sirih Untuk Menurunkan Keputihan 

Pada Wanita Usia Subur Melalui Media Buku Saku 

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-

Exclusive Royalty- Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas karya 

ilmiah saya beserta perangkat yang ada didalamnya demi pengembangan ilmu 

pengetahuan. Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya 

sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. Demikian pernyataan ini 

saya buat dengan sebenarnya. 
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PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Proposal dengan judul: 

“AIR REBUSAN DAUN SIRIH UNTUK MENURUNKAN KEPUTIHAN 

PADA WANITA USIA SUBUR MELALUI MEDIA BUKU SAKU” 

Dinyatakan telah disetujui untuk ujian seminar proposal Program Studi Sarjana 

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisiyah Surakarta. 

Surakarta, 21 Mei 2024 
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PENGESAHAN PENGUJI 

 

Laporan Tugas Akhir dengan judul: 

“AIR REBUSAN DAUN SIRIH UNTUK MENURNKAN KEPUTIHAN 

PADA WANITA USIA SUBUR MELALUI MEDIA BUKU SAKU” 

 

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Kebidanan pada 

Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. Laporan Tugas Akhir ini telah diujikan pada sidang ujian Tugas Akhir 

pada tanggal 30 Mei 2024 dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai Laporan 

Tugas Akhir pada Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Surakarta,15 Juli 2024 

Mengesahkan, Penguji: 

 

1. Rita Riyanti Kusumadewi, S.ST., M.Kes   (…………………………) 

 NIDN 0624068803 

 

2. Rina Sri Widayati, S.Keb., SKM., M.Kes  (…………………………) 

NIDN 0625097901 

 

3. Winarni, S.SiT., MPH    (………………………….) 

NIDN 0622087101 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi S1 Kebidanan 

 

 

 

 

Dr. Sri Handayani, S.SiT., M.Keb 

NIDN 0627017401 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah Subhanahu WaTa’alla yang 

telah melimpahkan anugerah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir berupa Proyek KIE dengan judul “Air Rebusan Daun Sirih Untuk 

Menurunkan Keputihan Pada Wanita Usia Subur Melalui Media Buku Saku”. 

Dalam penyusunan Proyek KIE ini, penulis banyak mendapatkan 

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Sri Kustiyati, SST., M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Dr. Sri Handayani, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Winarni, S.SiT., MPH selaku dosen pembimbing yang selalu memberikan 

bimbingan serta arahan sehingga penulisan Proyek KIE ini dapat 

diselesaikan dengan baik. 

5. Rita Riyanti K, S.ST., M.Kes, Penguji I yang telah memberikan masukan 

sehingga laporan ini selesai dengan baik.  

6. Rina Sri Widayati, S.Keb., SKM., M.Kes, Penguji II yang telah memberikan 

masukan sehingga laporan ini selesai dengan baik.  

7. Seluruh Dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan 

bekal ilmu pengetahuan selama penulis menuntut ilmu di Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

8. Karyawan beserta jajaran Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah 

membantu dan menyediakan sarana prasarana guna mendukung kelancaran 

laporan Tugas Akhir. 

9. Suami tercinta Adi Setiawan, SH., MH yang telah mensupport baik moril 

dan materiil, yang selalu mendoakan dan mendukung agar dapat 

menyelesaikan studi Sarjana Kebidanan dengan baik.  
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10. Anak tersayang Hafizh Adyastha Al Ghifari yang selalu memberi semangat 

disaat merasa lelah.  

11. Ibu Windyarti dan adik Asri Krisnawati, S.Ak yang banyak mendoakan 

mensupport dan membantu saya sehingga penulis dapat meyelesaikan 

proyek KIE ini dengan lancar. 

12. Seluruh responden yang telah memberikan waktu dan masukannya untuk 

terciptanya media buku saku ini. 

13. Sahabatku Rizky Tiara Wening Galih dan Yuni Suryaningtyas yang telah 

memberi dukungan mental, dukungan waktu, dan mau direpotkan kapan 

saja. 

14. Sahabat-sahabat onlineku Milda Diaz, Pindi Agista, Diana Permata, Friska 

Ayu, Maydelyne, Refa, Wahyu Khasanah, Esti Rohana dan teman-teman 

Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyah Surakarta tahun 

2023-2024 yang saya sayangi dan saya banggakan. 

 Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir berupa Proyek KIE ini 

masih jauh dari kesempurnaan, karena kesempurnaan itu hanya milik Allah 

Subhannahu WaTa’alla. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun untuk 

skripsi ini senantiasa penulis harapkan. Semoga proyek KIE ini bermanfaat bagi 

penulis dan pembaca pada umumnya. 

 

Boyolali, 15 Juli 2024 

 

 

 

Yulita Hesthi Utami 

202322143 
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