
 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Imurnisasi merrurpakan suratur solursi urnturk merngindurksi ataur perningkatan 

daya tahan turburh sercara aktif terrhadap pernyakit, akibatnya bila suratur saat 

terrinferksi suratur pernyakit, hanya merngalami sakit ringan ataur bahkan tidak 

merngalami kerjadian sakit (Sertiawandari, 2021b). Berrdasarkan data Dinkers 

pada tahurn 2016, pernyakit TBC, Difterri, Tertanurs, Herpatitis B, Perrturis, 

Campak, Polio, Radang Serlapurt Otak, Radang Parur-parur merrurpakan pernyakit 

mernurlar yang terrmasurk ker dalam Pernyakit yang Dapat Dicergah Derngan 

Imurnisasi (PD3I). 

KIPI ataur Kerjadian Ikurtan Pasca Imurnisasi merrurpakan keradaan merdik 

yang diasurmsikan berrkaitan derngan imurnisasi. Berrsamaan derngan skala 

imurnisasi yang tinggi maka pernerrapan vaksin jurga mernaik yang mernyerbabkan 

kerjadian berru rpa rerspon erferk samping yang diperrkirakan berrkaitan derngan 

imurnisasi jurga terrjadi perningkatan. Dalam Rerdinkers (2018) reraksi yang timburl 

akibat KIPI diantaranya, dermam tinggi, absers/berrnanah, kerjang. Mernurrurt 

Perrmernkers RI No. 12 tahurn 2017 permantauran KIPI sangat pernting karerna 

urnturk perngurrangan perngarurh nergatif imu rnisasi pada kerserhatan serserorang dan 

pada imurnisasi terrserburt. Permantau ran KIPI merlipurti perrancangan, 

pernyerlidikan, perngkajian perristiwa, tindaklanjurt, perlaporan dan pernilaian. 

Dalam Riskersdas, (2019) reraksi yang timburl akibat KIPI diantaranya, dermam 

tinggi, absers/berrnanah, kerjang. Laporan Dinkers Provinsi Lampurng tahurn 2018 

merncatat 32,6% yang merngalami KIPI derngan jurmlah terrbanyak adalah yang 

merngalami dermam tinggi yaitur 29,5%, berrnanah 8,3%, kerjang 0,97%, dan lain-

lain 0,57%.  

Dermam merrurpakan merkanismer perrtahanan turburh yang diakibatkan 

olerh masurknya bernda asing yang biasanya tidak berrbahaya, namurn jika dermam 

terrlalur tinggi dapat berrdampak burrurk yaitur mernyerbabkan kerjang. Urpaya 

mernurrurnkan dermam dapat berrsifat farmakologi dan nonfarmakologi. Salah 

satur mertoder farmakologi yang dapat mernurrurnkan dermam adalah derngan 

permberrian antipirertik. Namurn, antipirertik ini mermpurnyai dampak jangka 
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panjang yang mernyerbabkan spasmer bronkurs, perrdarahan salurran perncerrnaan 

dan mernurrurnnya furngsi ginjal, serdangkan nonfarmakologi adalah suratur mertoder 

yang digurnakan urnturk mernurrurnkan dermam derngan obat tradisional. Mertoder 

nonfarmakologi yang dapat mernurrurnkan dermam pasca imurnisasi antara lain 

perrbanyak minurm ASI, komprers air hangat, dan komprers bawang merrah.  

Mertoder ini merrurpakan alterrnatif yang paling aman karerna dinilai lerbih aman 

urnturk anak dan mernggurnakan bahan alami yang murdah didapatkan. Salah satur 

tanaman obat yang berrmanfaat urnturk mernurrurnkan dermam pada anak pasca 

imurnisasi adalah Alliurm Cerpa var. Ascaloniurm ataur yang dikernal derngan 

bawang merrah (Sertiawandari, 2021). 

Mernu rrurnkan ataur merngerndalikan dan merngontrol dermam pada anak 

dapat dilakurkan derngan berrbagai cara, diantaranya derngan farmakologik dan 

sercara fisik (non farmakologik) yaitur derngan pernggurnaan ernerrgi panas merlaluri 

mertoda kondurksi dan ervaporasi. Mertoder kondurksi dan ervaporasi dapat 

dilakurkan derngan komprers hangat dan jurga dapat dilakurkan derngan obat 

tradisional serperrti bawang merrah. Komprers hangat surdah banyak diterrapkan, 

namurn masih banyak yang tidak merlakurkan komprers bawang merrah. Komprers 

bawang merrah murdah dijangkaur masyarakat, baik harga maurpurn 

kerterrserdiaannya, dan mermurngkinkan pasiern ataur kerlurarga tidak terrlalur 

terrganturng pada obat antipirertik (Cahyaningrurm dan Purtri, 2017). 

Bawang merrah adalah jernis urmbi-urmbian yang dapat berrmanfaat 

serbagai obat tradisional tanpa zat kimia dan tidak mermiliki dampak. Mernurrurt 

hasil pernerlitian (Sertiawandari, 2021b) salah satur cara mernurrurnkan dermam 

adalah derngan mernggurnakan komprers bawang merrah yang terlah dihalurskan 

(Turmburk/Parurt). Kandurngan bawang merrah yang merlipurti propil disurlfida dan 

propil logam disurlfida yang jika diaplikasikan ker turburh akan mermu rngkinkan 

terrjadinya perralihan panas dari turburh ker kurlit. Serlain itur, kandurngan bawang 

merrah yaitur qurerrcertin dapat mermberrikan manfaat serbagai anti inflamasi 

serhinggga erferktif mernurrurnkan dermam.  

Hasil sturdi perndahurluran yang dilakurkan pada tanggal 20 Dersermberr 

2023 didapati ada 5 orang bayi ursia 2 burlan dan 4 burlan yang herndak 

merlakurkan imurnisasi DPT, serterlah imurnisasi diberrikan bidan mermberrtahur 
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bahwa anak akan merngalami KIPI salah saturnya adalah dermam tinggi serhingga 

bidan mermberrikan obat dermam urnturk merngatasinya. Berrdasarkan hasil 

wawancara singkat pada ibur bayi ursia 4 burlan merngatakan waktur imurnisasi 

DPT yang perrtama anaknya merngalami dermam dan hanya mermberrikan obat 

yang diberrikan olerh bidan dan ibur terrserburt merngatakan berlurm ataur tidak 

perrnah mermberrikan komprers bawang merrah pada bayinya. Berrdasarkan latar 

berlakang terrserburt maka pernerliti terrtarik urnturk merlakurkan pernerlitian terntang 

Perngarurh Komprers Bawang Merrah Terrhadap Pernurrurnan Surhur Tu rburh Bayi 

Saat Dermam Pasca Imurnisasi DPT di PMB Yurnita Verro Miza Lampu rng tahurn 

2024 

 

B. Perumusan Masalah 

Rurmursan masalah dalam pernerlitian ini adalah ”Apakah ada perngarurh 

komprers bawang merrah terrhadap pernurru rnan surhur turburh bayi pasca imurnisasi 

DPT di PMB Yurnita Verro Miza Lampurng tahurn 2024?” 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Turjuran Urmurm 

Urnturk merngertahuri perngarurh komprers bawang merrah terrhadap pernurrurnan 

surhur turburh bayi  pasca imurnisasi DPT di PMB Yurnita Verro Miza Lampurng 

tahurn 2024 

2. Turjuran Khursurs  

a. Urnturk merngertahuri surhur turburh bayi pasca imurnisasi DPT pada 

kerlompok interrvernsi dan kerlompok kontrol serterlah dilakurkan komprers 

bawang merrah di PMB Yurnita Verro Miza Lampurng tahurn 2024 

b. Urnturk mernganalisis perrberdaan surhur turburh bayi pasca imurnisasi DPT pada 

kerlompok interrvernsi dan kerlompok kontrol serterlah diberrikan  komprers 

bawang merrah di PMB Yurnita Verro Miza Lampurng tahurn 2024 

 

D. Manfaat penelitian 

1. Manfaat teroritis 

Diharapkan hasil pernerlitian ini dijadikan rerferrernsi urnturk merlakurkan 
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pernerlitian serlanjurtnya terrkait terrapi komplermernterr urnturk mernurrurnkan surhu r 

turburh pada anak pasca imurnisasi DPT.  

2. Manfaat Aplikatif 

a.  Bagi Institursi Perndidikan 

Serbagai bahan rerferrernsi merngernai erferktifitas komprers bawang merrah 

terrhadap surhur turburh anak dermam 

b.  Bagi Orang Tura Pasiern 

Serbagai termpat pernerrapan ilmur sercara nyata dan langsurng kerpada 

masyarakat merngernai komprers bawang merrah terrhadap surhur tu rburh anak 

dermam serhingga rersiko surhur turburh yang tinggi dapat di minimalisir. 

 

E. Keaslian Penelitian 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian 

No Penulis dan 

Tahun 

Judul Persamaan Perbedaan 

1 Sertiawandari 

2023 

E rferktivitas E rkstrak 

Bawang Merrah 

(Alliu rm 

ascalonicu rm L) 

Terrhadap 

Pernu rrurnan Surhu r 

Tu rburh Anak 

derngan Dermam 

Pasca Imu rnisasi 

DPT Perntabio 

Pe rrsamaan derngan 

pe rnerlitian ini adalah 

pada Jernis pernerlitian 

qurasi erksperrimern 

de rngan prer and post 

terst with control 

grourp dersign. terknik 

pe rngambilan samperl 

acciderntal sampling 

Perrberdaan derngan 

pernerlitian ini adalah 

ju rmlah popurlasi 

samperl dan 

karakterristik samperl 

yang diterliti 

2 Verdjia 

Merdhyna 

Rizky Urtami 

Pu rtri 

2020 

Perngarurh Komprers 

Bawang Merrah 

Terrhadap 

Pernu rrurnan Surhu r 

Tu rburh Bayi Saat 

Dermam Pasca 

Imurnisasi Di 

Wilayah Kerrja 

Polinders Pagar 

Ayu r Mursi Rawas 

Perrsamaan dalam 

pernerlitian ini adalah 

variaberl yang diterliti 

Perrberdaan derngan 

pernerlitian ini adalah 

mertoder pernerlitian 

yang digurnakan pada 

pernerlitian 

serberlu rmnya Dersain 

pernerlitian yang 

digurnakan adalah Prer-

erksperrimern derngan 

pernderkatan Oner 

Grourp Prerterst-posterst, 

sermerntara pernerlitian 

ini mernggurnakan 

qurasi erkspe rrimern 

derngan prer and post 

terst with control 

grourp dersign.  

3 Ima Siti 

Logayah, 

Magdale rna 

E rferktivitas 

Komprers Bawang 

Merrah Dan 

Komprers Hangat 

Terrhadap 

Pernu rrurnan Surhu r 

Pe rrsamaan derngan 

pe rnerlitian ini adalah 

pada Jernis pernerlitian 

qurasi erksperrimern 

de rngan prer and post 

terst with control 

Perrberdaan derngan 

pernerlitian ini adalah 

ju rmlah popurlasi 

samperl dan 

karakterristik samperl 

yang diterliti 
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No Penulis dan 

Tahun 

Judul Persamaan Perbedaan 

Tu rburh Bayi Pasca 

Imurnisasi DPT Hb 

Di Pu rskersmas 

Su rkahurrip 

Kabu rpatern Garurt 

Tahurn 2023 

grourp dersign. terknik 

pe rngambilan samperl 

acciderntal sampling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


