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KATA PENGANTAR 

 
Assalamu’alaikum Warrohmatullahi Wabarokatuh 

Alhamdulillahirobbil’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Pengaruh Prenatal Yoga Dan Murottal 

Terhadap Penurunan Kecemasan Pada Ibu Hamil Trimester III di Klinik Utama 

Karya Rini”. Laporan Tugas Akhir ini disusun untuk memenuhi syarat mencapai 

gelar Sarjana Kebidanan Program Studi Sarjana Kebidanan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan, Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis mendapatkan banyak doa, 

dukungan, bimbingan, dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis 

mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Sri Kustiyati, SST., M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan ‘Aisyiyah 

Surakarta dan dosen pembimbing yang selalu memberikan bimbingan serta 

arahan sehingga penulisan Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan dengan 

baik. 

3. Dr. Sri Handayani, S.SiT., M.Keb selaku ketua program studi kebidanan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Rita Riyanti Kusumadewi, S.ST., M.Kes. selaku dosen pembimbing dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir yang telah memberikan banyak bimbingan, 

masukan, motivasi, dan arahan kepada penulis. 

5. Winarni., S.SiT., M.PH. selaku dosen penguji yang telah memberikan masukan 

dan arahan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan dengan baik. 

6. Enny Yuliaswati., S.SiT., M.Keb. selaku dosen penguji yang telah memberikan 

masukan dan arahan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan 

dengan baik. 

7. Seluruh Dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah memberikan bekal 
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ilmu pengetahuan selama penulis menuntut ilmu di Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

8. Orangtua dan keluarga saya yang selalu mendoakan, mendukung dan 

memberikan semangat serta motivasi dalam proses penyusunan Laporan Tugas 

Akhir ini. 

9. Bidan dan Karyawan Klinik Utama Karya Rini yang telah membantu dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

10. Para Ibu Hamil yang berkenan menjadi responden sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan lancar 

11. Teman-teman Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta tahun 2023-2024 yang saya sayangi. 

  Semoga Allah SWT memberikan pahala atas kebaikan yang diberikan dan 

semoga Laporan Tugas Akhir ini bermanfaat bagi semua pihak. Penulis menyadari 

bahwa dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini masih terdapat kekurangan, oleh 

karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari semua 

pihak. 

Wassalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarokaatuh 

 

Surakarta,  22 Januari 2024 
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