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A. PENGERTIAN BANJIRA. PENGERTIAN BANJIR    

KONSEP BANJIRKONSEP BANJIR



B. DAMPAK BANJIRB. DAMPAK BANJIR

        Berikut ini adalah dampak banjir menurut Ananda et al.,(2022)Berikut ini adalah dampak banjir menurut Ananda et al.,(2022)    ::



KERUSAKAN SARANA DAN PRASARANAKERUSAKAN SARANA DAN PRASARANA  

KESULITAN AIR BERSIHKESULITAN AIR BERSIH

GANGGUAN AKTIVITAS WARGAGANGGUAN AKTIVITAS WARGA

MASALAH KESEHATANMASALAH KESEHATAN

KORBAN JIWAKORBAN JIWA

KERUGIAN MATERIKERUGIAN MATERI



      Istilah “diare” berasal dari bahasa Yunani “diarroi”Istilah “diare” berasal dari bahasa Yunani “diarroi”
yang berarti “mengalir terus” kondisi iniyang berarti “mengalir terus” kondisi ini
menggambarkan ciri utama dari gangguan ini, yaitumenggambarkan ciri utama dari gangguan ini, yaitu
pengeluaran tinja yang sering dan cair. Selain itu, dalampengeluaran tinja yang sering dan cair. Selain itu, dalam
beberapa kasus, diare juga dapat mengandung darah,beberapa kasus, diare juga dapat mengandung darah,
yang menunjukkan adanya kondisi yang lebih serius,yang menunjukkan adanya kondisi yang lebih serius,
seperti infeksi bakteri atau penyakit inflamasi ususseperti infeksi bakteri atau penyakit inflamasi usus
(Kumala et al., 2020)(Kumala et al., 2020)

      Dalam beberapa kasus, diare dapat disertai denganDalam beberapa kasus, diare dapat disertai dengan
darah, yang menandakan adanya kondisi yang lebihdarah, yang menandakan adanya kondisi yang lebih
serius, seperti infeksi bakteri atau penyakit inflamasiserius, seperti infeksi bakteri atau penyakit inflamasi
usus.usus.  
      Kondisi ini bisa menyebabkan dehidrasi, terutamaKondisi ini bisa menyebabkan dehidrasi, terutama
pada anak-anak dan orang dewasa yang rentan,pada anak-anak dan orang dewasa yang rentan,
sehingga memerlukan penanganan yang tepat untuksehingga memerlukan penanganan yang tepat untuk
mencegah komplikasi lebih lanjut.mencegah komplikasi lebih lanjut.

      Diare adalah kondisi akut yang berlangsung kurangDiare adalah kondisi akut yang berlangsung kurang
dari 14 hari, ditandai dengan buang air besar lebih dari 3dari 14 hari, ditandai dengan buang air besar lebih dari 3
kali sehari dan tinja yang lebih cair, biasanya akibatkali sehari dan tinja yang lebih cair, biasanya akibat
infeksi patogen disaluran pencernaan .infeksi patogen disaluran pencernaan .
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B. ETIOLOGI DIAREB. ETIOLOGI DIARE  

INFEKSIINFEKSI

FAKTOR LINGKUNGANFAKTOR LINGKUNGAN  



C. TANDA GEJALAC. TANDA GEJALA

PERUBAHAN POLA BUANG AIR BESARPERUBAHAN POLA BUANG AIR BESAR  

GEJALA FISIKGEJALA FISIK

    TANDA DEHIDRASITANDA DEHIDRASI  

PERUBAHAN NAFSU MAKANPERUBAHAN NAFSU MAKAN  

DEMAMDEMAM

MUAL DAN MUNTAHMUAL DAN MUNTAH

PERUBAHAN TINGKAH LAKUPERUBAHAN TINGKAH LAKU



D. STRATEGI PENANGANAND. STRATEGI PENANGANAN  

REHIDRASI ORALREHIDRASI ORAL

Cara pembuatan oralitCara pembuatan oralit
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PEMBERIAN MAKANPEMBERIAN MAKAN

PENGGUNAAN ZINCPENGGUNAAN ZINC

PENCEGAHAN INFEKSIPENCEGAHAN INFEKSI



B. Menjaga kebersihan makananB. Menjaga kebersihan makanan  
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          Demikianlah buku saku Demikianlah buku saku "Strategi Ibu Cerdas Penanganan Diare Anak"Strategi Ibu Cerdas Penanganan Diare Anak
Pasca Banjir" ini kami hadirkan. Diare adalah masalah kesehatan yangPasca Banjir" ini kami hadirkan. Diare adalah masalah kesehatan yang
umum terjadi pada anak, namun dengan pengetahuan yang tepat danumum terjadi pada anak, namun dengan pengetahuan yang tepat dan
tindakan yang cepat, kita dapat mengurangi dampaknya. Sebagai orangtindakan yang cepat, kita dapat mengurangi dampaknya. Sebagai orang
tua, peran kita sangat penting dalam menjaga kesehatan anak.tua, peran kita sangat penting dalam menjaga kesehatan anak.

            Kami berharap informasi dan strategi yang disajikan dalam buku iniKami berharap informasi dan strategi yang disajikan dalam buku ini
dapat membantu Anda mengenali gejala, melakukan pencegahan, dandapat membantu Anda mengenali gejala, melakukan pencegahan, dan
memberikan penanganan yang diperlukan saat anak mengalami diare.memberikan penanganan yang diperlukan saat anak mengalami diare.
Ingatlah bahwa komunikasi dengan tenaga medis juga sangat pentingIngatlah bahwa komunikasi dengan tenaga medis juga sangat penting
untuk memastikan anak mendapatkan perawatan yang tepat.untuk memastikan anak mendapatkan perawatan yang tepat.
Dengan langkah-langkah yang tepat, kita dapat bersama-sama menjagaDengan langkah-langkah yang tepat, kita dapat bersama-sama menjaga
kesehatan anak-anak kita dan memberikan mereka masa depan yangkesehatan anak-anak kita dan memberikan mereka masa depan yang
lebih baik.lebih baik.

Terima kasih telah membaca, dan semoga buku ini bermanfaat bagiTerima kasih telah membaca, dan semoga buku ini bermanfaat bagi
Anda dan keluarga.Anda dan keluarga.
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"Kesehatan adalah investasi terbaik."Kesehatan adalah investasi terbaik.
Jaga Tubuhmu dengan baik hari ini, agarJaga Tubuhmu dengan baik hari ini, agar
esok kamu bisa melakukan lebih banyakesok kamu bisa melakukan lebih banyak

hal yang kamu cintai"hal yang kamu cintai"


