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KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT dengan 

rahmat dan karunia-Nya yang telah di anugerahkan kepada penulis sehingga penulis 

dapat menyelesaikan tugas akhir untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana 

Terapan Kesehatan dari Program Studi DIV Fisioterapi Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. Penulis menyadari bahwa tugas akhir ini masih 

jauh dari kesempurnaan. Tugas akhir ini dapat penulis selesaikan berkat bimbingan, 

motivasi, abntuan oleh semua pihak. Oleh karena itu dengan rendah hati penulis 

ingin menyampaikan ucapan terimakasih, khususnya kepada yang terhormat: 

1. Ibu Riyani Wulandari, S.Kep.Ns., M.Kep selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Surakarta. 

2. Ibu Sri Kustiyati, SST., M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

3. Ibu Dita Mirawati, S.Tr.Ftr., M.Fis selaku Ketua Program Studi DIV 

Fisioterapi Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

4. Ibu Asita Rohmah M, S.Tr.Ftr., M.Fis selaku pembimbing yang selalu 

memberi bimbingan, arahan dan motivasi dengan sabar sehingga 

penulisan projek akhir ini dapat terselesaikan dengan baik. 

5. Bapak dan Ibu dosen serta karyawan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 

6. Cinta pertama dalam hidup penulis, papa tercinta Alm. Slamet Saputro 

yang paling penulis rindukan terimakasih atas segala pengorbanan, 

kasih sayang, serta segala bentuk tanggung jawab atas kehidupan layak 

yang papa berikan semasa papa hidup. Terimakasih telah menjadi alasan 

penulis untuk tetap semangat berjuang meraih gelar seperti yang papa 

impikan, walaupun berat sekali harus melewati kerasnya kehidupan 

tanpa didampingi sosok papa, rasa iri dan rindu sering kali membuat 

penulis terjatuh. Semoga papa bangga dengan usaha dan perjuangan 

penulis selama ini dan bahagia di surganya Allah SWT, Aamiin. 

7. Pintu surgaku, mama tercinta Endang Budiyarti tidak ada kata yang bisa 

menggambarkan rasa syukur ini. Dengan penuh cinta dan ketulusan 

terimakasih atas segala pengorbanan, terimakasih sudah melahirkan, 
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merawat, dan membesarkan penulis dengan penuh cinta, terimakasih 

doa-doa tulus yang selalu menyertai setiap pijakan langkah kaki ini, 

terimakasih telah menjadi mama yang sangat supportif, terimakasih 

telah mengorbankan banyak waktu, tenaga dan upaya, selalu berjuang 

demi kehidupan yang layak untuk anak-anaknya, serta menjadi tulang 

punggung keluarga hingga akhirnya penulis bisa di posisi saat ini. 

Menjadi kebanggaan memiliki orang tua hebat yang selalu mendukung 

anaknya untuk menggapai cita-cita. Semoga Allah SWT senantiasa 

memberikan mama kesehatan, kebahagiaan, keberkahan, kelancaran 

rezeki dan umur panjang, Aamiin. 

8. Kakak dan keluarga besar terimakasih selalu mendoakan dan 

menyemangati penulis. Semoga kalian selalu diberikan kesehatan, 

kelancaran rezeki, kemudahan dalam segala urusannya dan selalu dalam 

lindungan Allah SWT, Aamiin. 

9. Teman-teman seperjuangan DIV Fisioterapi 2021 Universitas ‘Aisyiyah 

Surakarta terimakasih sudah berjuang bersama dan saling menguatkan. 

10. Teman suka dan duka, Dela, Isna, Agresia, Ferina, Adhel, Eva, Amel dan 

trah opet, terimakasih sudah membersamai selama masa perkuliahan ini, 

terimakasih atas pengalaman, waktu, motivasi dan ilmu yang telah kita 

jalani bersama-sama. 

11. Sahabat tercinta, Vanadila Kanaya terimakasih karena selalu menemani 

penulis dari masa SMP sampai saat ini, terimakasih selalu 

mendengarkan keluh kesah, menyemangati, dan memberi dukungan 

kepada penulis secara tulus.  

12. Teman masa kecil penulis, Nila, Dea, Garnis, Putri dan Sabila, 

terimakasih atas support dan dukungan serta motivasi setiap harinya. 
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