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ABSTRAK 

Latar Belakang : Remaja merupakan masa dimana usia seseorang aktif dalam 

melakukan aktivitas fisik di lingkungan.  Prevalensi kejadian cedera atau luka di 

Jawa tengah yang dialami anak usia sekolah, dimana angka kejadian luka 

memar/lecet (64.7%), luka robek/luka tusuk (15.4%), terkilir (32.8%), patah tulang 

(5.8%). Tujuan : Meningkatkan pengetahuan remaja tentang perawatan luka ringan 

melalui media video. Metode : Menggunakan media video edukasi tentang 

perawatan luka ringan dengan memperlihatkan secara langsung praktik perawatan 

luka ringan dengan animasi. Hasil : Media video dengan judul “ Cara Tepat tangani 

Luka Ringan” dengan durasi 4 menit lebih 44 detik dan dengan ukuran file video 

sebesar 74.081 KB. Kesimpulan : Luaran yang dicapai dalam tugas ini adalah 

berupa hak Kekayaan dan Intelektual (HKI) berupa video yang berjudul “Cara 

Tepat Tangani Luka Ringan” yang memiliki Hak Kekayaan Intelektual (HKI). 
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