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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Menurut data terbaru tahun 2023 diperkirakan sekitar 180.000 kematian 

setiap tahun disebabkan oleh luka bakar. Data terbaru di Indonesia tahun 2024 

diperkirakan jumlah pasien luka bakar mencapai sekitar 1,3% dari populasi, atau sekitar 

3,5 juta orang mengalami luka bakar setiap tahunnya. Jumlah pasien luka bakar di Jawa 

Tengah sekitar 12.213 kasus pada tahun 2018, dengan distribusi kasus yang cukup merata 

di beberapa kabupaten/kota. Luka bakar dalam penanganannya harus dilakukan 

perawatan yang komprehensif dengan mengurangi rasa nyeri.  Tujuan: Mendeskripsikan 

hasil implementasi pemberian lidah buaya pada pasien luka bakar. Metode: Rancangan 

penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan desain penelitian deskriptip 

kualitatif studi kasus.  Hasil: skala nyeri sebelum diberikan kompres lidah buaya pada 

kedua responden dengan skala nyeri 7 yang berarti nyeri berat. Setelah diberikan kompres 

lidah buaya diperoleh hasil skala nyeri kedua responden yaitu 0 yang berarti tidak nyeri. 

Terdapat perbedaan penurunan skala nyeri pada kedua responden sebelum dan setelah 

diberikan kompres lidah buaya pada luka bakar Kesimpulan: kompres lidah buaya 

mampu menurunkan skala nyeri luka bakar dari skala berat menjadi tidak nyeri. 
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