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INTISARI 

Latar Belakang : Cedera merupakan masalah Kesehatan di dunia dan Indonesia 

sebagai penyebab Utama kematian pada anak.Data mengenai tingginya kematian 

yang terjadi pada anak sebanyak 18.000 setiap tahunnya, dengan penyebab utama 

yaitu cedera lalu lintas, tenggelam, luka bakar, terjatuh, dan keracunan. Salah satu 

faktor risiko utama penyebab cedera pada anak adalah lingkungan yang tidak 

aman.Beberapa cara upaya pencegahan yang dapat dilakukan pada kasus cedera 

anak balita adalah dengan membuat media edukasi untuk meningkatkan 

pengetahuan orang tua tentang pentingnya penanganan cedera yang tepat. Tujuan 

: Mengembangkan media edukasi dan informasi untuk masyarakat khususnya orang 

tua yang mempunyai balita yang bisa memudahkan dan membantu dalam mengatasi 

cedera pada anak balita sehingga kasus cedera pada anak balita tidak menjadi parah. 

Metode : Membuat media edukasi berupa Booklet yang berjudul “ Pertolongan 

Pertama Pada Kecelakaan (P3K) Cedera Anak Balita”. Hasil : Setelah dilakukan 

Uji Coba pada 3 Responden dengan memberikan Pre-Test dan Post-test didapatkan 

hasil bahwa booklet tersebut dapat menambah wawasan dan pengetahuan orang tua 

dalam menangani cedera pada balita. Kesimpulan : Dengan pembuatan booklet ini 

bertambahnya media edukasi bagi Masyarakat khususnya orang tua yang 

mempunyai balita 

Kata Kunci : Cedera, Balita, Pengetahuan Orang Tua, Booklet 
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SUMMARY 

Background: Injury is a health problem in the world and Indonesia as the main 

cause of death in children. Data on the high number of deaths that occur in children 

as many as 18,000 each year, with the main causes are traffic injuries, drowning, 

burns, falls, and poisoning. One of the main risk factors causing injury in children 

is an unsafe environment. Some ways of preventive efforts that can be done in cases 

of toddler injuries are by making educational media to increase parents' knowledge 

about the importance of proper handling of injuries. Objective: Develop 

educational and informational media for the community, especially parents who 

have toddlers who can facilitate and assist in dealing with injuries in children under 

five so that cases of injury in children under five do not become severe. Method: 

Making educational media in the form of a booklet entitled “First Aid for Accidents 

(P3K) Injuries to Toddlers”. Results: After conducting a trial on 3 respondents by 

giving a Pre-Test and Post-test, it was found that the booklet could add insight and 

knowledge to parents in dealing with injuries to toddlers. Conclusion: The creation 

of this booklet increases the availability of educational media for especially parents 

who have toddlers. 

Keywords: Injury, Toddlers, Parents' Knowledge, Booklet  
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