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penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “ Penerapan Metode Slow Deep 

Breathing Exercise Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi”. KTI ini 

diajukan untuk memenuhi persyaratan ujian akhir di Program Studi DIII 
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7. Sahabat-sahabat saya yang telah memberikan semangat dan motivasi selama 
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Semoga studi kasus ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Aamin.  

 

 Surakarta, 09 Juni 2025 

 

 

Diah Dewi Retnowati 

NIM. 202212045 

 

 

 

 

 


