PENERAPAN PERAWATAN LUKA MODERN DRESSING
UNTUK PROSES PENYEMBUHAN
LUKA DIABETIK

Karya Tulis lImiah

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada
Program Studi DIl Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

ERLINA RAHMAWATI
202212056

PROGRAM STUDI DIPLOMA 11l KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
2025



PENERAPAN PERAWATAN LUKA MODERN DRESSING
UNTUK PROSES PENYEMBUHAN
LUKA DIABETIK

Karya Tulis lImiah

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada
Program Studi DIl Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

ERLINA RAHMAWATI
202212056

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111l KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
2025



PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TULIS ILMIAH

Saya menyatakan sesungguhnya bahwa Tugas Akhir dengan judul:
PENERAPAN PERAWATAN LUKA MODERN DRESSING
UNTUK PROSES PENYEMBUHAN
LUKA DIABETIK

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya Keperawatan
pada Program Studi DIII Keperawatan Universitas 'Aisyiyah Surakarta, sejauh yang
saya ketahui bukan merupakan tiruan untuk mendapatkan gelar Ahli Madya
Keperawatan di Universitas 'Aisyiyah Surakarta maupun di perguruan tinggi atau
institusi manapun. Apabila teyata kemudian hari penulisan KTI ini merupakan
hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya bersedia
mempertanggung jawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan

di Universitas 'Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 7 Juli 2025

Yang menyatakan

Erlina Rahmawati

202212056



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas 'Aisyiyah Surakarta saya yang bertanda

tangan di bawah ini:

Nama : Erlina Rahmawati

NIM 1202212056

Jenis Karya :Karya Tulis Ilmiah

Judul : Penerapan Perawatan Luka Modern Dressing Untuk Proses
Penyembuhan Luka Diabetik

Dengan ini menyetujui dan memberikan hak bebas Royalti Non Eksklusif (Non
Exclusive Royalty Free) kepada Universitas 'Aisyiyah Surakarta atas laporan tugas
akhir dan beserta perangkat yang ada di dalamnya demi pengembangan ilmu
pengetahuan Universitas 'Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya

sebagai penulis.

Surakarta, 7 Juli 2025

_Yang menyatakan
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Erlina Rahmawati
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PENGESAHAN PEMBIMBING

Laporan Tugas Akhir Dengan Judul:

PENERAPAN PERAWATAN LUKA MODERN DRESSING
TERHADAP PROSES PENYEMBUHAN
LUKA DIABETIK
Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian sidang Laporan Tugas Akhir
Program Studi Diploma Il Fakultas Ilmu Keschatan Universitas *Aisyiyah

Surakarta.

Surakarta, 2 Juni 2025
Pembimbing

Irma Mustika Sari S. Kep., Ns, M. Kep

NIDN. 0625048703
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PENGESAHAN PENGUJI

Tugas akhir dengan judul:
PENERAPAN PERAWATAN LUKA MODERN DRESSING
UNTUK PROSES PENYEMBUHAN
LUKA DIABETIK

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya
Keperawatan pada Program Studi D 11l Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas *Aisyiyah Surakarta. Tugas akhir ini telah diujikan pada sidang tanggal
9 Juni 2025 dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai tugas akhir pada Program

Studi DIIT Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.
Surakarta, 9 Juni 2025

Mengesahkan

Penguji:

1 Hermawati, S. Kep.. Ns. M. Kep
NIDN. 0623027702

2 Dr. Mulyaningsih, S. Kep., Ns, M. Kep
NIDN. 0007047310

3 Irma Mustika Sari, S. Kep., Ns, M. Ke
NIDN. 0625048703 Cavisiraesifossanei )

Mengetahui

NIDN. 062]018203
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Allah SWT atas berkat rahmat, hidayah dan karunia-
Nya, tidak lupa Sholawat serta salam tercurah kepada junjungan serta suri tauladan
kita yaitu Nabi Muhammad SAW schingga penulis dapat menyelesaikan Tugas
Akhir dengan judul “Penerapan Perawatan Luka Modern Dressing Untuk
Penyembuhan Luka Diabetik di Salud Wound Care” Tugas Akhir ini disusun dan
diajukan untuk memenuhi persyaratan guna memperoleh gelar Ahli Madya
Keperawatan pada Program Studi Diploma I1I Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Tugas Akhir ini tidak akan
terwujud tanpa keterlibatan bantuan dari berbagai pihak. Maka dari itu, pada
kesempatan ini penulis perlu menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan
setulus-tulusnya kepada para pihak yang membantu sehingga penulisan Tugas
Akhir ini terlaksana dengan baik dan lancar, yakni kepada :

1. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns., M.Kep, selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta.

2. Sri Kustiyati, SST, M.Keb, selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas‘Aisyiyah Surakarta Tri Susilowati, S.Kep.Ns., M.Kep, selaku
Ketua Progam Studi Diploma Il Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

3. Irma Mustikasari, S.Kep. Ns., M.Kep selaku Dosen Pembimbing sekaligus
dosen penguji IIl yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga, kesabaran
dan ilmunya dalam membimbing penulis, sehingga penulis dapat
menyelesaikan tugas akhir ini. Tanpa bimbingan dan dukungan dari bu Irma
yang tulus, mungkin tugas akhir ini belum bisa selesai. Setiap nasihat dan
motivasi dari bu Irma selalu menjadi penyemangat saat penulis merasa lelah.
Terima kasih telah mempermudah setiap proses, selalu membuka pintu
konsultasi dengan lapang, dan memahami setiap kesulitan yang penulis hadapi.

Bu Ima bukan hanya membimbing dengan ilmu, tetapi juga dengan hati.
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Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan keschatan, keberkahan, serta
balasan terbaik untuk setiap kebaikan yang bu Irma berikan.

. Hermawati, S.Kep. Ns,M.Kep selaku Penguji I yang telah membimbing dan
memberikan pengarahan sehingga tugas akhir ini dapat terselesaikan.

. Dr. Mulyaningsih, S. Kep. Ns., M.Kep selaku penguji Il yang telah
membimbing dan memberikan pengarahan sehingga tugas akhir ini dapat
terselesaikan.

. Bapak dan Ibu dosen Program Studi Diploma III Keperawatan yang telah
membimbing dan mendidik selama menempuh pendidikan di Universitas
‘Aisyiyah Surakarta.

. Ibu saya, terimakasih yang sebesar-besarnya atas segala pengorbanan,
perjuangan, kasih sayang, kesabaran menghadapi saya dan senantiasa
mendoakan demi kelancaran dalam menempuh pendidikan DIII ini dan dalam
mengerjakan tugas akhir ini. Semoga ibu bangga dengan apa yang saya capai
saat ini dan besar harapan saya bisa membahagiakan ibu dan orang sekitar.
Semoga ibu sehat selalu, panjang umur, diberkahi umurnya. dan bahagia selalu.
. Alm. Bapak, bapak memang tidak lama menemani saya dan telah tiada sedari
saya kecil tapi bapak selalu ada dihati, ada dalam do’a-do’a yang saya
panjatkan, dan saya selalu merindukannya, semoga apa yang saya capai saat
ini bisa membuat bapak bangga disana. Semoga bapak mendapatkan surga
yang terbaik dan kita bisa dikumpulkan disana.

. Kakak-kakak saya, terimakasih atas perjuangannya selama saya menempuh
pendidikan ini, terimakasih atas pengorbanan kalian selama ini, semoga kalian
bangga atas apa yang saya capai saat ini, dan besar harapan saya bisa

membahagiakan kalian, sehat selalu dan sukses selalu untuk kakak-kakak saya.

10. Klinik Salud Wound Care, dan kedua responden Ny. U dan Tn. D yang telah

mengizinkan penulis untuk melakukan penelitian dan responden yang bersedia

dalam penerapan perawatan luka modern dressing di klinik tersebut.

11. Teman satu bimbingan; Dyah F dan Elsa R, terimakasih karena telah saling

menemani, memotivasi, memberikan semangat saat mengerkajan tugas akhir

ini dan telah berjuang bersama-sama dari pertama kali bimbingan untuk konsul
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12.

13.
14.

bab 1 sampai ke konsul-konsul berikutnya, sampai seminar hasil dan sampai
tugas akhir ini selesai. Sehat selalu dan sukses untuk kita semua.

Terimakasih untuk teman-teman yang sering bareng, sering kumpul, saling
mengingatkan, menguatkan, menyemangati, membantu satu sama lain selama
ini; Marsa, Gita, Dina, Intan, Nadya, Elsa, Seli, terimakasih untuk kalian
selama kurang lebih 3 tahun ini, terimakasih sudah menerima saya menjadi
teman kalian walaupun umur saya diatas kalian dan terkadang kurang
nyambung karena mungkin saya kurang update. Dan terimakasih untuk semua
teman di kelas B DIII Keperawatan dan semua teman angkatan 2022
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. Sehat dan sukses selalu untuk kita semua.
Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan tugas akhir ini.

Untuk diri sendiri, terimakasih sudah berjuang, berusaha dan bertahan sejauh
ini, dan tetap rendah hati. Besar harapan tidak hanya berhenti di DIII
Keperawatan namun bisa ke jenjang berikutnya.

Penulis menyadari bahwa Tugas Ahir ini masih jauh dari kesempurnaan
karena kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT, oleh karena itu kritik dan
saran yang menuju kesempurnaan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi penulis
pada khususnya dan pembaca pada umumnya. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini
bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan bagi pembaca pada umumnya
serta pihak-pihak yang berkepentingan dengan penyusunan Karya Tulis Ilmiah
ini.

Surakarta, 7 Juli 2025

Penulis

Erlina Rahmawati

202212056



