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Fraktur/ patah tulang® ¢




suatu kondisi medis di mana
terjadi keretakan atau patahnya
tulang akibat tekanan atau
benturan yang melebihi
kekuatan tulang.




Apa saja
penyebab nya?

sumber : John et al., (2021)
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Tanda dan gejala fraktur 1

sumber : Qasanah et al., (2023) {
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kenapa tindakan
pertama pada

fraktur itu
penting?

sumber : Zukhri et al., (2023)




Pertolongan
pertama fraktur
yaitu salah satunya

adalah teknik

pembidaian.




Alat dan bahan pembidaian

1. mitela

kain yang




Cuci Tangan

// DON'7 £ORCES 77 2
WASH yOUR /4. /




Cara Melipat Kain Mitela
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masukan kain mitela

dari bawah menggunakan
papan

Catatan : warna merah merupakan area patahan
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letakan korban
pada area yang aman




EVALUASI

Cek pergerakan



Masukan mitela dari dalam







