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INTISARI  

 

Latar belakang  : Fraktur adalah terputusnya kontinuitas tulang. Fenomena fraktur 

merupakan masalah kesehatan yang signifikan di seluruh dunia, dengan perkiraan 

178 juta kasus terjadi setiap tahunnya. Di Indonesia, fenomena fraktur 

menunjukkan peningkatan yang signifikan dari tahun ke tahun, di mana data 

Kementerian Kesehatan RI tahun 2022 menunjukkan prevalensi fraktur mencapai 

5,6% dari total populasi. Kebanyakan fraktur terjadi akibat trauma, namun beberapa 

dapat terjadi secara sekunder akibat proses penyakit seperti osteoporosis yang 

menyebabkan fraktur patologis. Penatalaksanaan fraktur meliputi terapi 

farmakologi dan non-farmakologi, dengan pembidaian sebagai teknik pertolongan 

pertama pada kasus fraktur.  Tujuan :  Tugas Akhir ini bertujuan untuk menambah 

pengetahuan dan pemahaman masyarakat tentang pertolongan pertama pada fraktur 

melalui video   Metode: membuat hasil karya video edukasi dengan judul “Yuk 

Belajar Pertolongan Pertama  Pada Fraktur”. Hasil: Media edukasi yang dihasilkan 

berupa media video dengan berdurasi 09:15 dengan ukuran 540Mb. Kesimpulan :  

Edukasi melalui media video ini dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat 

tentang pentingnya pertolongan pertama pada fraktur. 
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