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INTISARI

Latar Belakang : Diabetes Melitus (DM) merupakan penyakit kronis yang ditandai
dengan peningkatan kadar glukosa darah akibat gangguan produksi atau fungsi
insulin. Komplikasi dari DM salah satunya adalah ulkus diabetik atau luka kaki
diabetes, dan jika tidak ditangani dengan baik dapat menyebabkan
infeksi,kecacatan bahkan kematian. Prevalensi DM dan ulkus diabetik terus
meningkat di Indonesia. Kurangnya pengetahuan penderita DM mengenai
perawatan luka menjadi penyebab utama memburuknya ulkus diabetik sehingga
perlu di amputasi. Setelah amputasi, penderita beresiko mengalami penurunan
kualitas hidup, keterbatasan mobilitas, dan ketergantungan pada orang lain. Tujuan
: Meningkatkan pengetahuan dan wawasan pada penderita DM dengan ulkus
diabetik mengenai perawatan luka DM. Metode : Video yang digunakan untuk
memberikan informasi dan meningkatkan pengetahuan pada penderita DM dengan
ulkus diabetik mengenai perawatan luka DM. Hasil : Media KIE berbentuk video
ini memiliki durasi 7 menit 48 detik, yang berisi tentang informasi cara perawatan
luka diabetes disertai dengan gambar yang mendukung materi sehingga mudah
untuk dipahami. Kesimpulan : Dengan menghasilkan produk Komunikasi,
Informasi, dan Edukasi (KIE) berupa video tersebut diharapkan mempermudah
menyampaikan informasi pada penderita DM dengan ulkus diabetik mengenai
perawatan luka DM dengan baik dan benar.
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