PELATIHAN PIJAT BAYI SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN
PENGETAHUAN IBU DENGAN BAY I STUNTING
DI KELURAHAN BUMI

LAPORAN TUGAS AKHIR

Oleh:

LAILATUL SALSABELA
202113059

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
TAHUN 2025



PELATIHAN PIJAT BAYI SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN
PENGETAHUAN IBU DENGAN BAY I STUNTING
DI KELURAHAN BUMI

LAPORAN TUGAS AKHIR

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan Pada
Program Studi Sarjana Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

Oleh:
LAILATUL SALSABELA
202113059

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
TAHUN 2025



PERNYATAAN KEASLIAN MKKM

PERNYATAAN KEASLIAN MBKM

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa MBKM dengan judul:

PELATIHAN PIJAT BAYI SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN
PENGETAHUAN IBU DENGAN BAYI STUNTING
DI KELURAHAN BUMI

Yang dibuat untuk melengkapi sebagai persyaratan menjadi sarjana pada Program
Studi Sarjana Keperawatan Universitas Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya
ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari MBKM yang sudah dipublikasi
dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di lingkungan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta maupun perguruan tinggi atau instansi manapun.
Apabila ternyata kemudian hasil penulisan MBKM ini merupakan hasil plagiat atau
penjiplakan  terhadap  karya orang lain, maka saya bersedia
mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan
tata tertib di Universitas ‘ Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 24 Februari 2025

Lailatul Salsabela
NIM. 202113059



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang-
bertandatangan dibawah ini:

Nama . Lailatul Salsabela

NIM 202113059

Jenis Karya : MBKM

Judul . Pelatihan Pijat Bayi Sebagai Upaya Peningkatan

Pengetahuan Ibu Dengan Bayi Stunting Di Kelurahan Bumi

Dengan ini menyetujui dan memberikan hak bebas royalti non eksklusif (Non-
Exclusive Royalty- Iree Right) kepada Universitas ‘ Aisyiyah Surakarta atas karya
ilmiah saya beserta perangkat yang ada didalamnya demi mengembangkan ilmu
pengetahuan. Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalihkan
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base), merawat
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Surakarta, 24 ngmari 2025
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Lailatul Salsabela
NIM. 202113059
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PERSETUJUAN PEMBIMBING

PERSETUJUAN PEMBIMBING

Laporan tugas akhir dengan judul:

PELATIHAN PIJAT BAYI SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN
PENGETAHUAN IBU DENGAN BAYI1 STUNTING
DI KELURAHAN BUMI

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada seminar MBKM Program Studi
Sarjana Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Aisyiyah Surakarta.




PENGESAHAN PENGUJI

PENGESAHAN PENGUJI
Laporan tugas akhir dengan judul:

PELATIHAN PIJAT BAYI SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN
PENGETAHUAN IBU DENGAN BAYI STUNTING
DI KELURAHAN BUMI

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi sarjana keperawatan pada

Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas Illmu Kesehatan Universitas

‘ Aisyiyah Surakarta.

Laporan tugas akhir ini telah diujikan pada sidang hasil MBKM tanggal 24 Februari

2025. Dan dinyatakan memenuhi syarat sah sebagai MBKM pada Program Studi

Sarjana Keperawatan Fakultas [Imu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.
Surakarta, 24 Februari 2025

Mengesahkan, Penguji

1. Hermawati, S.Kep..Ns., M.Kep
NIDN. 0623027702 ( / )
2. Dr. Mulyaningsih, S. Kep.. Ns., M. Kep ( yl 7}4/ )
NIDN. 0007047310 v ¢

3 Norman Wijaya Gati, M.kep., Sp.Kep.J ( > )
NIDN. 0615018601 7
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan tugas akhir MBKM yang berjudul “PELATIHAN PIJAT BAYI
SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN PENGETAHUAN IBU DENGAN BAYI
STUNTING DI KELURAHAN BUMI”. MBKM ini bertujuan untuk memenuhi

persyaratan ujian akhir di Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas llmu

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan tugas akhir MBKM tidak lepas

dari bantuan banyak pihak yang telah memberikan bimbingan, arahan dan

dukungan kepada penulis. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan

terimakasih kepada:

1.

Riyani Wulandari, S.Kep, Ns, M.Kep., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta.

Sri Kustiyati, SST, M.Keb., selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
‘Alisyiyah Surakarta

Norman Wijaya Gati, M.kep., Sp.Kep.J., selaku Ketua Program Studi Sarjana
Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, dosen
pembimbing serta penguji tiga MBKM yang telah meluangkan waktu, tenaga
dan pikiran untuk membimbing dan mengarahkan penulis dalam penyusunan
MBKM ini serta selalu memberikan motivasi dan semangat dalam proses
penyusunan laporan MBKM sampai dengan selesai.

Hermawati, S.Kep.,Ns., M.Kep., selaku dosen penguji satu yang telah
meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan Kritik, saran, dan
masukan dalam ujian hasil MBKM ini.

Dr. Mulyaningsih, S. Kep., Ns., M. Kep., selaku dosen penguji dua yang telah
meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan kritik, saran, dan
masukan dalam ujian hasil MBKM ini.

Lurah Bumi yang telah menyediakan tempat kepada penulis untuk melakukan

penelitian



7. lbu dengan bayi stunting di Kelurahan Bumi yang bersedia meluangkan waktu
dan menjadi subjek penelitian ini.

8. Kedua orang tua yang telah memberikan dukungan baik material, spiritual, dan
menjadi support system yang luar biasa dalam penyusunan MBKM ini.

9. Teman teman Tim PPK Ormawa yang telah bekerja sama melaksanakan
program Kerja penurunan angka stunting di Kelurahan Bumi.

10. Orang favorit saya yang telah memberikan dukungan penuh dan menjadi
support system yang luar biasa dalam proses pelaksanaan hingga penyusunan
MBKM ini.

11. Sahabat sahabat saya yang telah memberikan semangat dan motivasi .

Penulis menyadari bahwa laporan ini terdapat banyak kekurangan, maka
penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat membangun laporan ini.

Semoga studi kasus ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Aamiin.

Surakarta, 20 Februari 2025

Lailatul Salsabela
202113059




