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ABSTRAK  

Latar Belakang: Kanker payudara merupakan penyebab kematian utama pada 

perempuan. Kanker payudara merupakan penyebab kematian utama pada 

perempuan. WHO mencatat 2,3 juta kasus dan 685.000 kematian akibat kanker 

payudara pada 2020. Di Indonesia, kasus mencapai 65.858 dengan 22.692 

kematian. Di Jawa Tengah, kasus meningkat dari 8.287 (2021) menjadi 10.530 

(2022), sementara di Surakarta naik dari 1 kasus (2022) menjadi 48 kasus (2023). 

Deteksi dini melalui SADARI penting sejak remaja, namun masih jarang dilakukan 

karena kurangnya pengetahuan dan sikap. Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan dengan sikap remaja putri tentang SADARI di SMK N 06 Surakarta. 

Metode: Penelitian kuantitatif dengan desain korelasional dan pendekatan cross-

sectional. Sampel sebanyak 52 responden dengan teknik stratified random 

sampling. Instrumen berupa kuesioner pengetahuan dan sikap. Analisis data 

menggunakan uji Chi-Square. Hasil: Mayoritas responden memiliki pengetahuan 

baik (88,5%) dan sikap positif (51,9%). Tidak ditemukan hubungan signifikan 

antara pengetahuan dan sikap (P = 0,321). Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan 

yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan sikap remaja putri tentang 

SADARI. Disarankan peningkatan edukasi dari sekolah dan tenaga kesehatan. 

 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, SADARI, Remaja Putri, Kanker Payudara

mailto:nilakarunia24@gmail.com


 
 

 


