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INTISARI 

Latar Belakang : Bencana alam di Indonesia, seperti banjir, gempa bumi, dan 

letusan gunung berapi, kerap menimbulkan dampak psikologis serius pada anak-

anak korban bencana. Trauma yang dialami anak-anak pasca bencana dapat 

mengganggu perkembangan psikologis dan sosial mereka jika tidak segera 

ditangani. Prevalensi anak yang mengalami trauma pasca bencana tercatat cukup 

tinggi, yaitu 14,89% di Lombok, 21,7% di Taiwan, dan 16,7% di Sukoharjo, 

sehingga penanganan psikologis pada anak pasca bencana menjadi sangat penting. 

Namun, pengetahuan dan keterampilan petugas bencana serta relawan dalam 

memberikan pertolongan psikologis pertama pada anak-anak masih terbatas. 

Tujuan : Menghasilkan media video edukasi dengan judul “Edukasi Trauma 

Healing Post Disaster Pada Anak-Anak Dengan Media Video” untuk meningkatkan 

pengetahuan dan wawasan petugas bencana dan relawan tentang penangan 

psikoterapi anak-anak yang terdampak bencana. Metode : Video digunakan untuk 

memberikan informasi wawasan dan meningkatkan pengetahuan petugas bencana 

dan relawan tentang penangan psikoterapi pada anak-anak. Hasil : Media KIE 

berbentuk video, berisikan informasi yang dirancang untuk membekali relawan 

dengan keterampilan dasar dalam memberikan pertolongan psikologis pertama 

pada anak-anak. Kesimpulan : Media video ini diharapkan mempermudah 

penyampaian informasi wawasan dan pengetahuan kepada petugas bencana 

mengenai penanganan psikologis pada anak-anak pasca bencana. 
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