PENERAPAN TERAPI AFIRMASI POSITIF TERHADAP
QUALITY OF LIFE PADA PASIEN HARGA DIRI

RENDAH DI RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
DR. RM SOEDJARWADI KLATEN

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

Disusun untuk Memperoleh Gelar Ners Pada Program Studi Profesi Ners

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

Oleh:
INTAN ANGGRAINI

202414036

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
2025



PENERAPAN TERAPI AFIRMASI POSITIF TERHADAP
QUALITY OF LIFE PADA PASIEN HARGA DIRI

RENDAH DI RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
DR. RM SOEDJARWADI KLATEN

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

Disusun untuk Memperoleh Gelar Ners Pada Program Studi Profesi Ners

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

Oleh:
INTAN ANGGRAINI

202414036

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA
2025



PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH AKHIR

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Tulis IImiah Akhir Ners

dengan judul:

PENERAPAN TERAPI AFIRMASI POSITIF TERHADAP
QUALITY OF LIFE PADA PASIEN HARGA DIRI
RENDAH DI RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
DR. RM SOEDJARWADI KLATEN

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ners pada

Progﬁm Studi Profesi Ners Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya
ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari Karya Tulis
Ilmiah/Skripsi/KIE/MBKM yang sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai
untuk mendapatkan gelar profesi di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

maupun di Perguruan Tinggi atau Instansi manapun. Apabila ternyata di

kemudian hari penulisan KIAN ini merupakan plagiat atau penjiplakan terhadap

karya orang lain, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sekaligus

bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di Universitas

‘Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 23 April 2025
e

: s
€ (13)) ':‘i/

fé%; >

<= SeeeL T

CAMX428236152.

Intan Anggraini S.Kep

NIM 202414036



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda

tangan dibawah ini :

Nama : Intan Anggraini
NIM : 202414036
Jenis Karya : Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners (KIAN)

Judul : Penerapan Terapi Afirmasi Positif Terhadap Quality Of Life Pada
Pasien Harga Diri Rendah Di Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr.

Soedjarwadi Klaten

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Non Eksklusif (Non-
Exclusive Royalty- Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas karya
ilmiah saya beserta yang ada di dalamnya demi pengembangan ilmu pengetahuan.
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih media/formatkan,
mengelola  dalam  bentuk pangkalan data (data base), merawat dan
mempublikasikan tugas akhir saya sclama masih mencantumkan nama saya scbagai

penulis/ pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Surakarta, 23 April 2025

A0

{ TEMPEL
[T AFAMX428236177

Intan Anggraini
NIM. 202414036



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Laporan Tugas Akhir Ners dengan judul:

PENERAPAN TERAPI AFIRMASI POSITIF TERHADAP QUALITY OF
LIFE PADA PASIEN HARGA DIRI RENDAH DI RUMAH SAKIT JIWA
DAERAH Dr.RM SOEDJARWADI KLATEN

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian siding karya ilmiah program
studi Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

Surakarta. 27 Maret 2025

Pembimbing

Norma Wijava Gati. S. Kepl. Ns.. M. Kep.. Sp. Kep. J
NIDN. 0615018601

Mengetahui,
Ketua Program Studi ProfesiNers




PENGESAHAN PENGUJT

KIAN dengan judul:

PENERAPAN TERAPI AFIRMASI POSITIF TERHADAP QUALITY OF
LIFE PADA PASIEN HARGA DIRI RENDAH DI RUMAH SAKIT JIWA
DAERAH Dr. RM SOEDJARWADI KLATEN

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ners pada Program Studi
Profesi Ners Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta.

Laporan Tugas Akhir Ners ini telah diujikan pada sidang ujian Karya Tulis Ilmiah
pada tanggal 23 April 2025 dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai Karya
Tulis Ilmiah pada Program Studi Profesi Ners Ilmu Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 23 April 2025
Mengesahkan, Penguji

1. Norman Wijaya Gati, M.Kep.. Sp.Kep.J . ( ; )
NIDN. 0615018601

2. Wahyu Reknoningsih, S.Kep., Ns.., M.Kep.. Sp. Kep.J @\‘Z\S\k/%

NIDN. 0610088702

Mengetahui,

Togram Studi Profesi Ners

NIDN. 0615018601



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum, Wr. Wb
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