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Latar Belakang : HIV/AIDS merupakan masalah kesehatan global yang menjadi
tantangan di Indonesia, khususnya pada remaja yang memiliki kerentanan tinggi
akibat minimnya pengetahuan dan kesadaran akan perilaku berisiko. Tujuan :
Penelitian ini bertujuan mengembangkan booklet edukasi “Kenali HIV/AIDS:
Panduan Cerdas untuk Remaja” sebagai sarana Komunikasi, Informasi, dan
Edukasi (KIE) untuk meningkatkan pengetahuan dan mengurangi stigma terhadap
ODHA. Metode: penelitian menggunakan pendekatan pengembangan media
berbasis kajian pustaka dan uji coba terbatas pada tiga responden remaja. Materi
booklet disusun mencakup pengertian, etiologi, gejala, tahapan, penularan,
pencegahan, penatalaksanaan, dan klarifikasi mitos, dengan desain full colour,
bahasa sederhana, dan ilustrasi pendukung. Hasil : hasil dari booklet tentang
HIV/AIDS adalah berisi 13 halaman, membuat booklet dengan aplikasi canva
dengan desain yang menarik dan full warna. Kesimpulan : booklet ini potensial
meningkatkan pengetahuan remaja tentang HIVV/AIDS dan mendukung pencegahan
serta penghapusan stigma di masyarakat.
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