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berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta. 
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Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Puji dan syukur pe$nulis panjatkan atas ke$hadirat Allah SWT yang te$lah 

me$mbe$rikan rahmat se$rta hidayah-Nya se$hingga pe$ne$liti dapat me$nye$le$saikan 

pe$nyusunan skripsi yang be$rjudul “Pe$rbe$daan E$fe$ktivitas Pe$mbe$rian Jahe$ Me$rah 

dan Coke$lat Hitam Te$rhadap Pe$nurunan Disme$nore$a Prime$r Pada Siswi SMKN 1 

Me$mpawah Hilir”. Skripsi ini diajukan untuk me$me$nuhi pe$rsyaratan ujian akhir di 

Program Studi Sarjana Ke$bidanan Fakultas Ilmu Ke$se$hatan Unive$rsitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

Pe$ne$liti me$nyadari bahwa pe$nyusunan skripsi ini tidak le$pas dari bantuan 

banyak pihak yang te$lah me$mbe$rikan bimbingan, arahan dan dukungan ke$pada 

pe$nulis Ole$h kare$na itu pe$nulis ingin me$nyampaikan ucapan te$rima kasih ke$pada: 

1. Riyani Wulandari, S.Ke$p, Ns, M.Ke$p., se$laku Re$ktor Unive$rsitas ‘Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Bdn. Sri Kustiyati, S.ST., M.Ke$b., se$laku De$kan Fakultas Ilmu Ke$se$hatan 

Unive$rsitas ‘Aisyiyah Surakarta dan se$kaligus se$laku Pe$nguji 2. 

3. Dr.Istiqomah, S.ST., M.Ke$s., se$laku Ke$tua Program Studi Sarjana Ke$bidanan 

Unive$rsitas ‘Aisyiyah Surakarta dan se$kaligus se$laku Pe$nguji 1. 

4. Suparmi, S.ST, M.Ke$b., se$laku Dose$n Pe$mbimbing Skripsi yang de$ngan sabar 

me$mbimbing kami dalam pe$nyusunan skripsi ini. 

5. Ke$dua orang tua dan suami pe$nulis yang te$lah me$mbe$rikan dukungan baik 

mate$rial, spiritual dalam pe$nyusunan skripsi ini. 

6. Suami dan Anak te$rcinta yang se$lalu me$ndoakan ,me$ndukung dan me$mbe$rikan 

se$mangat. Te$rimakasih atas pe$rjuangan kasih sayang dan ke$rjasama dari kalian. 

7. Ke$pala Se$kolah SMKN 1 Me$mpawah Hilir, se$bagai pihak yang te$lah 

me$nye$diakan lahan pe$ne$litian ke$pada pe$nulis untuk me$lakukan pe$ne$litian. 

8. Para siswi SMKN 1 Me$mpawah Hilir yang me$luangkan waktu untuk ikut 

dalam pe$ne$litian. 

Pe$nulis me$nyadari bahwa laporan ini te$rdapat banyak ke$kurangan, maka 

pe$nulis me$ngharapkan kritik dan saran yang dapat me$mbangun laporan ini.
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Se$moga studi kasus ini data be$rmanfaat bagi kita se$mua. Aamiin. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb 
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