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PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR

Saya menyatakan sesungguhnya bahwa Project Akhir dengan judul :

EDUKASI LATIHAN BABY GYM UNTUK MENINGKATKAN MOTORIK
KASAR PADA BAYI USIA 3-12 BULAN MELALUI MEDIA BOOKLET

Yang dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana
Keperawatan pada Program Studi Alih Jenjnag S1 Keperawatan Universitas
Aisyiyah Surakarta, sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau
duplikasi dari Tugas Akhir yang sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai
untuk mendapatkan gelar Ahli Madya di lingkungan Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau Instansi manapun. Apabila ternyata di
kemudian hari penulisan Tugas Akhir ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan
terhadap karya oarang lain, maka saya bersedia mempertanggung jawabkan
sekaligus bersedia menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di Universitas
‘Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 13 September 2025

@
METE

TEMPEL
0AS5AMX452379140

SISKA ALVINDA
NIM.202423027




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai Civitas Akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda
tangan di bawabh ini :

Nama : Siska Alvinda

NIM : 202423027

Jenis Karya : Proyek KIE Media Booklet

Judul : Edukasi Latihan Baby Gym Untuk Meningkatkan Motorik Kasar
Pada Bayi Usia 3-12 Bulan Melalui Media Booklet

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Noneksklusif (Non-Eksklusif
Royalti-Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas Tugas Akhir
saya beserta perangkat yang ada di dalamnya demi pengembangan Ilmu
Pengetahuan. Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih
media formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (Data Base), menawar

dan mempublikasikan Tugas Akhir saya selama masih mencantumkan nama saya
sebagai penulis pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Dibuat di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

Pada Tanggal : 13 September 2025
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PERSETUJUAN PEMBIMBING

Proposal Tugas Akhir dengan judul :

EDUKASI LATIHAN BABY GYM UNTUK MENINGKATKAN MOTORIK
KASAR PADA BAYI USIA 3-12 BULAN MELALUI MEDIA BOOKLET

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada Ujian Laporan KIE Program Studi
Alih Jenjang S1 Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah

Surakarta.

Surakarta, 13 September 2025

Pembimbing
(Fida’ Husain, S.Kep.,Ns.,M.Kep)
NIDN. 0623089302

Mengetahui,

Ketua Progrgm’/g/tud\ijédih, enjang S1 Keperawatan
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(Norman Wijaya Gati,S.Kep.Ns.,M.Kep.,SpKep.J)

NIDN. 0615018601



PENGESAHAN PENGUJI

Proposal Tugas Akhir dengan judul :

EDUKASI LATIHAN BABY GYM UNTUK MENINGKATKAN MOTORIK
KASAR PADA BAYI USIA 3-12 BULAN MELALUI MEDIA BOOKLET

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan pada
Program Studi Alih Jenjang S1 Keperawatan Fakultas lImu Kesehatan Universitas

‘Aisyiyah Surakarta.

Laporan KIE ini telah diujikan pada sidang dan dinyatakan memenuhi syarat/sah
sebagai project akhir pada Program Studi Alih Jenjang S1 Keperawatan Fakultas

IImu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.
Surakarta, 13 September 2025

Mengesahkan,
Penguji
1. Tri Susilowati, S.Kep.,Ns.,M.Kep
NIDN. 0621018203
2. Eska Dwi Prajayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep
NIDN. 0610088702
3. Fida’ Husain, S.Kep.,Ns.,M.Kep
NIDN. 0623089302

Mengetahui,

Ketua Progr/ag(St'/uaii"\Aljh enjang S1 Keperawatan

74

(Norman Wijéya Ga’dfétKep.Ns.,M.Kep.,SpKep.J)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan Tugas Akhir.

Tugas Akhir ini disusun untuk melengkapi syarat guna memperoleh gelar Sarjana

Keperawatan pada Program Studi Alih Jenjang S1 Keperawatan Universitas

‘Aisyiyah Surakarta.

Penulis menyelesaikan Tugas Akhir ini melalui berbagai proses. Namun

dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini dengan baik. Tugas Akhir ini tidak dapat

terwujud tanpa adanya dukungan dari pihak-pihak yang banyak membantu. Oleh

karena itu pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan banyak terima kasih dan

penghargaan yang setulus-tulusnya, yakni kepada :

1.

Allah SWT yang telah memberikan kekuataan, kemudahan, serta kelancaran
sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini

Riyani Wulandari,S.Kep.Ns.,M.Kep Selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah
Surakarta

Sri Kustiyati,SST,M.Keb Selaku Dekan Fakultas lImu Kesehatan Universitas
‘Aisyiyah Surakarta

Norman Wijaya Gati,S.Kep.Ns,.,M.Kep selaku Ketua Program Studi S1
Keperawatan Univeristas ‘Aisyiyah Surakarta

Fida’ Husain, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing yang telah bersedia
memberikan waktu, tenaga dan ilmunya dalam membimbing penulis, sehingga
penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir

Tri Susilowati, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen penguji | yang telah berkenan
menguji saya

Eska Dwi Prijayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen penguji Il yang telah
berkenan menguji saya

Seluruh Dosen, Karyawan dan Staff Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang

telah membantu selama penulis menempuh pendidikan keperawatan
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10.

11.

12.

Kedua orangtua saya Bapak Sumanto Ibu Sajiatun, dua orang yang sangat
berjasa dalam hidup saya, dua orang yang selalu mengusahakan anak
bungsunya ini bisa menempuh pendidikan setinggi-tingginya. Terimakasih atas
segala motivasi, pesan, doa, pengertian dan harapan yang selalu mendampingi
setiap langkah dan ikhtiar anakmu untuk menjadi seseorang Yyang
berpendidikan, terimakasih atas kasih dan sayang tanpa batas yang tak pernah
lekang oleh waktu, atas kesabaran dan pengorbanan yang selalu mengiringi
perjalanan hidup saya, terimakasih telah menjadi sumber kekuatan dan
inspirasi, serta pelita yang tak pernah padam dalam setiap langkah yang saya
tempuh. Terakhir, terimakasih atas segala hal yang kalian berikan yang tak
terhitung jumlahnya.

Kakak-kakak dan Keponakan saya tercinta terimakasih telah mendukung,
menghibur, mendengarkan keluh kesah, dan memberikan semangat untuk
pantang menyerah.

Rekan-rekan seperjuangan Mahasiswa S1 Alih Jenjang Keperawatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah berjuang bersama dalam
menyelesaikan kuliah dan Tugas Akhir.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak
membantu memberikan pemikiran demi kelancaran dan keberhasilan

penyusunan tugas akhir ini.

Penulis menyadari bahwa Tugas Akhir ini masih jauh dari kesempurnaan karena

kesempurnaan hanya milik Allah SWT, oleh karena itu saya sangat mengharapkan

kritik dan saran yang membangun dan bermanfaat bagi penulis dan khususnya

pembaca.

Surakarta, 13 September 2025

Penulis
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(Siska Alvinda)
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