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HUBUNGAN PERAN ORANGTUA TERHADAP 

TINGKAT KEMANDIRIAN ANAK AUTIS 

DI SLB AUTIS KOTA SURAKARTA 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Peran orangtua yang baik pada anak akan mempengaruhi tingkat 

kemandirian pada anak autis saat melakukan aktivitas sehari-hari. Tindakan yang 

perlu diperhatikan oleh orangtua dengan anak berkebutuhan khusus adalah 

menangani masalah berdasarkan perilaku yang nampak pada anak autis. Serta 

memberikan peran pengasuhan yang cukup baik bagi anak autis. bahwa setiap 

SLB mempunyai karakter anak autis yang berbeda-beda, dan mempunyai cara 

tersendiri dalam membentuk anak autisyang mandiri.peran orangtua pada anak 

autis adalah keterlibatan orangtua secara aktif dalam mendukung perkembangan 

optimal pada anak autis. Kemandirian akan memberikan dampak yang positif bagi 

perkembangan anak, maka sebaiknya kemandirian di ajarkan pada anak sedini 

mungkin sesuai dengan kemampuan anak. Kemandirian pada anak berasal dari 

orangtua, di dalam keluarga orangtualah yang berperan dalam mengasuh, 

membimbing dan membantu mengarahkan anak untuk menjadi mandiri.Tujuan: 

Mengetahui hubungan peran orangtua terhadap tingkat kemandirian pada anak 

autis di SLB Autis Kota Surakarta. Metode: penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif, dengan pendekatan crosectional, sampel penelian ini berjumlah 40 

responden menggunakan metode total sampling. Instrumen penelitian ini adalah 

kuisoner, kemudian di analisis menggunakan uji statistik kendalltau. 

Hasilpenelitian: uji bivariate peran orangtua dengan tingkat kemandirian anak 

autis menggunakan kendalltau yaitu nilai koefisien Kendall’s Tausebesar 

0,393>(p-value) 0,004. Kesimpulan: Ada hubungan antara peran orangtua dengan 

tingkat kemandirian pada anak autis di SLB Autis Kota Surakarta. 

Kata kunci : Peran orangtua, tingkat kemandirian anak autis 

 

 

 

 

 

 

 

 




