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RINGKASAN  

 

Latar Belakang : Bayi baru lahir (BBL) adalah bayi yang baru lahir antara usia 0 

dan 28 hari yang lahir setelah usia kehamilan 37-42 minggu atau 294 hari dengan 

berat antara 2500-4000 gram. Dengan demikian, sejak awal kelahiran bayi harus 

mendapatkan perawatan yang baik karena merupakan modal utama dalam 

perkembangan psikososial dan spiritual serta perkembangan motorik. Perawatan tali 

pusat adalah tindakan yang bertujuan untuk merawat tali pusat pada bayi baru lahir 

agar tetap kering dan mencegah terjadi infeksi. Teknik perawatan tali pusat yang 

tidak benar akan menimbulkan infeksi tali pusat. Adapun tanda-tandanya antara lain 

suhu tubuh bayi panas, bayi tidak mau minum, tali pusat bengkak, merah dan berbau. 

Tujuan : Menghasilkan video edukasi perawatan tali pusat untuk mencegah 

terjadinya infeksi pada tali pusat. Video ini bertujuan meningkatkan pemahaman ibu 

terhadap perawatan tali pusat yang benar. Metode : Jenis media yang digunakan 

adalah video edukasi, diproduksi menggunakan aplikasi Canva. Hasil : Video yang 

berjudul “Perawatan Tali Pusat Bayi Baru Lahir” berhasil diproduksi dengan durasi 

video selama 4 menit. Isi video mencakup pengertian BBL, cara membersihkan tali 

pusat, waktu pelepasan tali pusat, serta cara pencegahan dan tanda-tanda infeksi 

pada tali pusat. Kesimpulan : Dengan tersusunnya media video edukasi diharapkan 

dapat digunakan sebagai alat edukasi bagi ibu nifas yang memiliki BBL. Selain itu, 

video ini juga dapat dimanfaatkan oleh bidan dalam promosi dan penyuluhan 

kesehatan.  
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