PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,
Calon Responden
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Sarjana Kebidanan
Universitas Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, yang bermaksud mengadakan penelitian

Nama : Eka Sampulti
NIM 202422158

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Edukasi kesehatan seksual dan
reproduksi untuk mengurangi perilaku tindakan seksual berisiko”.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi anda
responden. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian. Maka dengan ini saya mohon kesediaan
untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan dalam lembar kuesioner. Atas

perhatiannya, saya ucapkan terima kasih.



LEMBAR PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Umur

No. Hp

Alamat

Telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengetahui maksud dan
tujuan penelitian yang berjudul “Edukasi kesehatan seksual dan reproduksi untuk
mengurangi perilaku tindakan seksual berisiko”. Sehubung dengan hal ini, saya secara
sukarela dan tanpa ada paksaan bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian ini.

Demikian pernyataan ini saya sampaikan dengan sebesar-besarnya tanpa ada

unsur paksaan dari pihak manapun.

Jambi, 2025

Peneliti Responden

(Eka Sampulti) (e )



PERTANYAAN PENILATAN BUKU SAKU EDUKASI

A. Penilaian Tampilan dan Desain Visual

1. Warna:

o

o

Apakah kombinasi warna yang digunakan menarik perhatian Anda?
Apakah warna yang digunakan membuat buku terlihat ceria dan mudah

didekati, atau justru terasa kaku/menakutkan?

2. Gambar dan Ilustrasi:

o

@)

Apakah gambar/ilustrasi yang digunakan menarik dan relevan dengan
topik yang dibahas?

Apakah gambar-gambar membantu Anda memahami konsep yang sulit
dijelaskan dengan kata-kata? Berikan contoh.

Apakah ada gambar yang terasa kurang jelas atau tidak relevan?

3. Desain Tata Letak (Layout):

o

o

Apakah tata letak setiap halaman terlihat bersih dan tidak terlalu padat?
Apakah penggunaan white space (ruang kosong) memadai sehingga
teks tidak terasa menumpuk?

Apakah penggunaan kotak, bullet points, dan judul yang jelas
membantu Anda dalam membaca dan memahami informasi?

Apakah ada halaman yang terasa terlalu ramai atau membingungkan

secara visual?

4. Font (Jenis dan Ukuran Huruf):

o

o

Apakah jenis huruf yang digunakan mudah dibaca?

Apakah ukuran huruf cukup besar dan nyaman untuk dibaca oleh
remaja?

Apakah ada variasi ukuran atau gaya huruf (misalnya, tebal/miring)

yang membantu menyoroti informasi penting?



B. Penilaian Isi dan Bahasa

1. Kesesuaian Isi:

o Apakah informasi yang disajikan dalam buku saku ini relevan dengan
kebutuhan dan pertanyaan remaja mengenai kesehatan reproduksi dan
seksualitas?

o Apakah semua topik yang Anda harapkan ada dalam buku ini sudah
tercakup?

o Apakah ada topik yang menurut Anda perlu ditambahkan atau
dikurangi?

2. Bahasa:

o

Apakah bahasa yang digunakan mudah dipahami oleh remaja? Apakah
ada istilah yang terlalu teknis atau sulit dimengerti?

Apakah nada bahasa terasa ramah dan tidak menggurui?

Apakah buku ini menggunakan bahasa yang memberdayakan remaja
(misalnya, mendorong tanggung jawab, menghargai diri), bukan hanya

menakut-nakuti?

3. Akurasi Informasi:

o

o

Apakah informasi yang diberikan terasa akurat dan dapat dipercaya?
Apakah ada informasi yang Anda rasa kurang tepat atau perlu

diperjelas?

4. Struktur dan Alur:

o

Apakah alur penyampaian informasi dari satu bab ke bab lain logis dan
mudah diikuti?
Apakah glosarium di awal buku membantu Anda memahami istilah-

istilah baru?

C. Penilaian Efektivitas dan Daya Tarik Keseluruhan

1.

Daya Tarik Keseluruhan:

o

Secara keseluruhan, apakah buku saku ini menarik bagi Anda sebagai
remaja? Mengapa?
Apakah Anda akan merekomendasikan buku ini kepada teman-teman

Anda? Mengapa?



2. Manfaat Praktis:

o

Setelah membaca buku ini, apakah Anda merasa lebih siap atau lebih
paham mengenai perubahan tubuh dan seksualitas?
Apakah buku ini memberikan tips atau saran praktis yang dapat Anda

terapkan dalam kehidupan sehari-hari?

3. Potensi Perubahan Sikap/Perilaku:

o

Apakah buku ini memengaruhi cara pandang Anda terhadap kesehatan
reproduksi atau seksualitas?
Apakah ada hal spesifik dari buku ini yang membuat Anda ingin

mengubah perilaku atau kebiasaan Anda?

4. Saran dan Masukan:

Apa hal terbaik dari buku saku ini menurut Anda?
Apa hal yang paling perlu diperbaiki dari buku saku ini?
Saran atau masukan lain apa yang ingin Anda sampaikan untuk

penyempurnaan buku saku ini di masa mendatang?
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LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR

: Eka Sampulti
202422158

: Pendidikan Kesehatan Seksual dan Reproduksi: Menyikapi

Seksualitas pada Remaja dalam Perspektif Kebidanan
: Bdn. Rita Riyanti Kusuma Dewi, SST, M.Kes

No | Hari/Tanggal Materi Masukan Pembimbing Tanda Tangan
1 | Jum’at?7 Judul Penelitian Buat KIE pada usia remaja
Maret 2025 tentang kesehatan
reproduksi
2 | Kamis 26 Juni | Konsul TA bab 1-3 | Revisi Judul dirubah lebih

2025

Konsul Projek
Buku Saku

fleksibel + Lembar
Publikasi dan Ringkasan

Revisi Latar Belakang lebih
dispesifikan data penunjang
ditambah dan perbaikan
bahasa yang digunakan
dilator belakang

BAB II Materi dikurangi
cukup pembahasan terkait
saja dan kerangka teori
dihapus

BAB III Revisi tujuan
luaran projek,

Buku Saku : Warna terlalu
mencolok dan ramai dan
revisi isi dan pembahasan
yang digunakan




No

Hari/Tanggal

Materi

Masukan Pembimbing

Tanda Tangan

Sabtu 18 Juli
2025

Konsul bab 1-3
Buku Saku

Perbaiki tata tulisan pada
TA + pernyataan publikasi,
Cek goggle cholar tentang
keaslian projek,

Segera Keresponden dan
lengkapi TA

Buku Saku : Perbaikan

Halaman prakata dan
penomoran halaman

Selasa
23 Juli 2025

Konsul laporan TA
lengkap

Perbaiki Intisari, Cek gogle
book untuk keaslian
penulisan, Perbaiki tabel 3.2
hasil rekapan masukan dan
saran dari uji coba projek,
lengkapi dokumentasi hasil
uji coba projek  serta
perbaiki  kesimpulan dan
saran.
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