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ABSTRAK 

Latar belakang; penyebab kematian ibu nifas akibat infeksi di sebabkan adanya 

luka perineum. Infeksi merupakan urutan kedua penyebab kematian ibu. Faktor 

penyebab terjadinya infeksi yaitu adanya luka pada jalan lahir. Pencegahan infeksi 

bisa dilakukan dengan berbagai cara salah satunya yaitu dengan rebusan daun 

binahong, daun binahong mengandung asam askorbat yang dapat meningkatkan 

daya tahan terhadap infeksi serta mempercepat penyembuhan luka. Tujuan; 

mendeskripsikan penyembuhan luka perineum dengan menggunakan rebusan 

daun binahong. Metode; menggunakan metode deskriptif studi kasus dengan 2 

responden dan mengobservasi selama 7 hari dengan lembar observasi skala reeda. 

Dan diberikan pada setiap habis mandi pagi dan sore dengan di cebokkan  Hasil; 

setelah penerapan daun binahong terdapat percepatan penyembuhan luka 

perineum yang terjadi pada 2 responden Ny M sembuh pada hari ke 5 dengan 

skore reeda 0 dan Ny M sembuh pada hari ke 6 dengan skore reeda 0 yaitu dengan 

keadaan luka perineum kering. Kesimpulan; penerapan rebusan daun binahong 

dapat mempercepat penyembuhan luka perineum pada ibu nifas.   
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