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KATA PENGANTAR 

Assalamualaikumwr.wb 

Puji syukur kehadirat Allah SWT berkat rahmat-Nya proposal karya tulis ilmiah 

yang berjudul “Pemberian Kompres Dingin untuk Menurunkan Intensitas 

Nyeri pada Remaja yang Mengalami Dysmenorrhea ” dapat diselesaikan tepat 

pada waktunya, sebagaimana penulis proposal karya tulis ilmiah ini merupakan 

satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada program 

studi D III Kebidanan STIKES „Aisyiyah Surakarta.  Penulis juga mendapat 

banyak dukungan moral, bantuan serta doa dari berbagai pihak. Pada kesempatan 

ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku ketua STIKES „Aisyiyah 

Surakarta. 

2. Endang Sri Wahyuni, SST.,M.Keb selaku ketua Prodi D III Kebidanan 

STIKES „Aisyiyah Surakarta. 

3. Sri Kustiyati, S.ST, M.Keb selaku pembimbing 1 yang telah membimbing 

penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Winarni, S.ST., MPH selaku pembimbing 2 yang telah memberikan 

bimbingan dan memberikan kemudahan dalam hal penyelesaian Karya Tulis 

Ilmiah ini sehingga dapat terselesaikan dengan baik. 

5. Seluruh dosen dan Staff di STIKES „Aisyiyah Surakarta yang telah 

mendukung perjalanan pendidikan selama menjadi mahasiswa STIKES 

„Aisyiyah Surakarta. 

6. Kedua orang tua, Ibu Waginem yang telah memberikan dukungan, doa dan 

usaha yang sangat berperan besar sehingga tugas ini dapat terselesaikan 

dengan baik dan tepat pada waktunya.  

7. Responden  yang telah bersedia menjadi subyek penelitian sehingga Karya 

Tulis Ilmiah ini dapat terselesaikan dengan baik. 

8. Teman-teman yang ikut andil dalam proses penyelesaian Karya Tulis Ilmiah 

ini. Bantuan dan kesabaran dari mereka sangatlah berarti bagi penulis dalam 

menyelesaikan tugas akhir. 



ix 

Penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua 

pihak yang terkait dengan penelitian yang dilakukan. Dalam penulisan Karya 

Tulis Ilmiah ini, penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan karena 

keterbatasan pengetahuan dan pengalaman penulis. Maka dari itu dengan rendah 

hati penulis mengharap kritik dan saran yang membangun guna menyempurnakan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

 

      Surakarta, 10 Mei 2019 

 

 

       Penulis 

 

 


