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ABSTRACK 

 

Latar Belakang: Perawatan Metode Kanguru adalah dekapan ibu atau 

ayah melalui kulit bayi dan kulit pendekap atau ibu guna untuk 

meningkatkan suhu. Tujuan: mendeskripsikan perawatan metode 

kanguru untuk peningkatan suhu pada bayi BBLR. Metode Penelitian: 

penelitian studi kasus dengan melakukan perawatan metode kanguru. 

Subjek penelitian ini adalah dua responden bayi BBLR yang memenuhi 

kriteria inklusi. Pengumpulan data dilakukan dengan lembar observasi 

dan wawancara. Penelitian dilakukan selama 2 kali sehari dalam 5 hari.  

Hasil: hasil dari pengukuran suhu sebelum dilakukan metode kanguru 

dan setelah dilakukan metode kanguru mengalami kenaikan suhu setiap 

harinya yaitu sebesar      -         Kesimpulan: terjadi peningkatan 

suhu pada setiap harinya pada kedua responden dari  36,2  C menjadi 

  ,    -  ,     setelah diberikan perawatan metode kanguru.  

 

Kata Kunci: BBLR, Perawatan Metode Kanguru, Hipotermi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


