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ABSTRAK 

 

Rinta Intan Ayu Kiniret 

NIM C2015081 

Program Studi Sarjana Keperawatan 

Pembimbing : 

1. Tri Susilowati, S.Kep. Ns.,M.Kep 

2. Hermawati, S. Kep., Ns., M. Kep 

 

GAMBARAN KARAKTERISTIK ANAK YANG MENGALAMI 

KECANDUAN BERMAIN GAME ONLINE 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang:  Anak usia sekolah banyak menghabiskan waktunya untuk 

bermain game online, sehingga membuat anak menjadi kecanduan. Persentase 

anak usia sekolah yang mengalami kecanduan game online sebanyak 10,15%. 

Faktor yang menyebabkan kecanduan pada anak usia sekolah yaitu kurang 

perhatian, depresi, kurang kegiatan, pola asuh, dan motivasi. Cara mengatasinya 

dengan bersungguh-sungguh, membatasi atau mengurangi waktu bermain game, 

dan mencari aktivitas lain.   

Tujuan :  Mendeskripsikan karakteristik anak dengan kecanduan game online di 

SDN Bangkleyan. 

Metode :  Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif, pengambilan sampel 

menggunakan teknik stratified random sampling dengan jumlah sampel 200, dan 

instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Analisa data menggunakan analisa 

univariat untuk menghasilkan distribusi frekuensi. 

Hasil :  Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar anak usia sekolah 

yang bermain game online adalah berusia 5-11 tahun, berjenis kelamin 

perempuan, dan berprestasi lulus dengan nilai ≥65, serta sebagian besar siswa 

yang berusia 5-11 tahun, berjenis kelamin perempuan, dan memiliki prestasi lulus 

dengan nilai ≥65 tidak mengalami kecanduan. 

Kesimpulan :  Siswa SDN Bangkleyan sebagian besar yang tidak mengalami 

kecanduan bermain game online berjenis kelamin perempuan, dan memiliki nilai 

≥65 (lulus). 

Kata kunci : Anak usia sekolah, Game online, Kecanduan 
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CHARACTERISTICS DESCRIPTION OF CHILDREN WHO HAVE 

ADDICTION TO PLAY ONLINE GAMES 

 

 

ABSTRACT 

 

Background:  Children school-age many spend much of their time playing online 

games, make children become addicted. The percentage of school-aged children 

who are addicted to online game is 10.15%. The factors that cause addiction in 

school-age children are lack of attention, depression, lack of activity, parenting, 

and motivation. To overcome with it seriously, limit or reduce the time to play 

games, and looking for other activities. 

Objective:  Describe the characteristics of children with online game addiction at 

Bangkleyan Elementary School. 

Method:  This method of research is quantitative research, sampling using 

stratified random sampling technique with a sample size of 200, and research 

instruments using questionnaires. Data analysis uses univariate analysis to 

produce a frequency distribution. 

Results:  The results of the study showed that most school-age children who play 

online games are aged 5-11 years, female, and have graduated with a score of 

≥65, and most students are aged 5-11 years, female, and have a graduation 

achievement with a value of ≥65 not experiencing addiction. 

Conclusion:  Students of Bangkleyan Elementary School most who are not 

addicted to playing online games are female, and have a score of ≥65 

(graduated). 

 

Keywords:  Addiction, Children school age, Online games. 

 

 

 

 


